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Resumen

El resultado de trascendentes investigaciones han demostrado que durante los primeros afios de
vida se sientas la bases fundamentales de caracter neurofisiolégico que van a determinar los
procesos psicolégicos superiores. Al mismo tiempo avalan que la calidad de los programas
educativos asi como las condiciones de vida, son de suma importancia, reconociendo que es la
etapa donde se estructuran las funciones cerebrales que se relacionan con el desarrollo sensorial y
el lenguaje. El objetivo de la presente investigacion es determinar si existen diferencias en el
neurodesarrollo infantil de las nifias y nifios que han participado en programas de educacién
inicial formal y preescolar con relacion a aquellos que s6lo han cursado segundo y tercer grado de
educacion preescolar. La metodologia empleada se enmarca en el paradigma cuantitativo con un
disefio No Experimental-transversal de tipo descriptivo. Los sujetos participantes en la
investigacion son nifios y nifias del tercer afio de preescolar con caracteristicas contextuales
diferentes: CENDI, Preescolar Magisterio, Preescolar Adolfo Lopez Mateos y Preescolar a cargo de
CONAFE. La hipotesis del estudio se centra en que existen diferencias significativas en el
neurodesarrollo infantil de los nifios y nifias que han asistido a programas de educaci6n inicial
formal y preescolar con relacién a quienes s6lo han asistido a segundo y tercer grado de
preescolar. Los resultados preliminares de la investigacion permiten hacer un acercamiento a las
diferencias existente en el nivel de neurodesarrollo infantil entre los grupos analizados.
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Abstract

The result of transcendent research has demonstrated that during the first years of life, the
fundamental neurophysiological basis that will determine the higher psychological processes
settle in. At the same time, they guarantee that the quality of educational programs, as well as
living conditions, are of the utmost importance, recognizing that it is the stage where brain
functions are structured that are related to sensory development and language. The objective of
this research is to determine if there are differences in the child neurodevelopment of girls and
boys who have participated in formal and preschool education programs in relation to those who
have only completed second and third grade of preschool education. The methodology used is
framed in the quantitative paradigm with a descriptive non-experimental-transversal design type.
The subjects participating in the research are children from the third year of preschool from
different environments: CENDI, Preschool Teacher Training, Preschool Adolfo Lépez Mateos and
Preschool by CONAFE. The hypothesis of the study focuses on the existence of significant
differences in the child’s neurodevelopment of children who have attended formal and preschool
education programs in relation to those who have only attended second and third grade of
preschool. The preliminary results of the investigation allow approaching the existing differences
in the level of child neurodevelopment among the analyzed groups.
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Introduccion
Los primeros afios de vida en el ser humano,

Muchos son los criterios emitidos por
destacadas  personalidades sobre las

constituyen una etapa con -caracteristicas
propias cuyas problematicas se analizan
vinculadas al desarrollo ulterior del sujeto.
En esta etapa se sientan las bases para el
desarrollo fisico y espiritual del hombre.
Durante los primeros afios de vida se
asimilan conocimientos, habilidades y
habitos. Se forman capacidades y cualidades
volitivo-morales, que en el pasado se
consideraban asequibles sélo a los nifios de
edades mayores.

Las condiciones de vida y educacién
juegan un papel fundamental en el desarrollo
de la personalidad del nifio en general, es
decir, de como se eduque, del sistema de
ensefianza y educaciéon desde sus primeros
afos de vida, ya sea en su contexto familiar
y/o en una institucién educativa; de ahi
dependera en gran medida la formacion de su
personalidad arménicamente desarrollada.
(Siverio, 2012).
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bondades de la atencién y educacién integral
de la primera infancia. Entre ellos destacan
Fraser Mustard (2006); James Heckman
(2006); Robert Fogel (2000); Maribel
Cormack (2006); Siverio (2012); Lopez
Hurtado (2001) entre otros, quienes avalan
que la calidad de los programas de atencion
integral en los primeros 3 afios de edad
resultan de suma importancia. Es en esta
etapa donde se forman funciones cerebrales
fundamentales relacionadas con el desarrollo
sensorial y de lenguaje.

Se coincide con Lépez y Siverio (2005,
p. 17) al senalar que “si las condiciones son
favorables y estimulantes esto tendra
repercusiones inmediatas en el aprendizaje y
desarrollo, si son desfavorables o limitadas,
actuaran de manera negativa, perjudicando
dicho desarrollo, a veces de forma
irreversible”. De igual manera Martinez
(2010) afirma que “las condiciones externas,
sociales, de vida y educacion son




determinantes en el desarrollo humano” (p.
29).

Para determinar si las condiciones de
vida favorecen o no el desarrollo de los nifios
es preciso utilizar baterias que arrojen el
nivel de maduracién en el que se encuentra.
Luria sefiala que se debe incluir en las
evaluaciones neuropsicoldgicas cuatro
funciones mentales: lenguaje, memoria,
motricidad y sensorialidad. Con lo anterior se
debe tomar en cuenta que la finalidad
principal de la evaluacién neuropsicologica
en la infancia consiste en constatar las
consecuencias que tiene el funcionamiento
alterado del sistema nervioso sobre Ia
conducta y las funciones cognitivas. Esto
manifiesta implicaciones importantes en los
procesos de aprendizaje como una medida
preventiva para el fracaso escolar.

Por lo anterior, se debe procurar que
los programas educativos dirigidos a Ila
primera infancia potencien al maximo el
desarrollo asi como la formacién integral de
cada nifio y nifia.

Desarrollo
En México, los servicios educativos
destinados a la educacién inicial tienen un
desarrollo incipiente, a pesar del
reconocimiento del enorme potencial de los
estimulos que ofrecen las acciones realizadas
hacia los nifios y nifias de la primera infancia,
asf como también de la relacién existente con
su bienestar; se reconoce que a la fecha no se
ha alcanzado la cobertura total en educacion
preescolar, ain menos en educacidn inicial.
La formacién docente que se
desempefia el este nivel representa otra
problematica tanto en lo internacional como
en lo nacional; antecedentes investigativos en
el contexto mexicano ponen en evidencia la
falta de preparaciéon de los docentes para
asumir esta responsabilidad, asi lo dejan ver
el en el estudio realizado por la Universidad
Pedago6gica Nacional (2000), donde se
detecta que la formaciéon de docentes de

educaciéon inicial presentan carencias e
insuficiencias, tanto en la formacién inicial
como en las acciones de formacién continua.
De igual forma Gutiérrez (2014) encontr6
que un alto porcentaje de los agentes
educativos de educacidén inicial s6lo alcanza
el nivel de secundaria y bachillerato lo cual
no posibilita un desempefio pedagoégico de
calidad.

Aunado a ello, los programas de
educacion inicial que se brindan en estancias
infantiles del IMSS, ISSSTE, CENDI estan
dirigidos a hijas e hijos de trabajadoras que
poseen como prestacion el servicio de
guarderia, esto imposibilita la atencién de
aquellos nifios cuyos padres no cuentan con
el servicio antes mencionado y que por lo
regular son personas de escasos recursos, y
que en el mejor de los casos su primer
programa educativo serda el preescola. El
problema es, como lo sefialan Lépez y Siverio
(2005) que estudios realizados por
neurocientificos demuestran que comenzar a
los cuatro afios es demasiado tarde, por el
contrario afirman que los primeros afios de
vida son fundamentales para el desarrollo
humano y de la personalidad.

Es en este marco problematizador que
se inserta el problema cientifico que se
propone estudiar:

Problema ciantifico: ;Qué diferencias
existen en el neurodesarrollo infantil de los
niflos y niflas que han participado en
programas de educacion inicial formal y
preescolar respecto a los que sélo han
cursado segundo y tercer grado de educacion
preescolar?

La solucién al problema cientifico
declarado se centra en el siguiente objeto de
estudio: nivel de neurodesarrollo infatil.

Las interrogantes que enmarcan el
problema cientifico planteado son las
siguientes:

e ;Qué diferencias existen en el nivel de
neurodesarrollo infantil de los nifios
con relacion a la nifias?
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e ;Qué diferencias existen en el estado
nutricional de los nifios de los
diferentes contextos estudiados?

e ;Qué diferencias existen en cuanto a
los factores de riesgo bioldgico de los
niflos y nifias de los diferentes
contextos?

El objetivo general de la investigacién radica
en:

Comparar el nivel de neurodesarrollo

infantil de los nifios y nifias que asistieron

a programas de educacién inicial y

preescolar con relacién a los que sélo

asistieron a educacién preescolar.
Los objetivos especificos que se plantean son:

e (Comparar el nivel de desarrollo
infantil de los nifios con relacién al de
las nifas.

e Comparar el estado nutricional de los
niflos y nifias de los diferentes
contextos.

e Comparar los factores de riesgo
biol6gico de los nifios y nifias de los
diferentes contexto.

En el estudio participan 78 nifios y nifias
pertenecientes a 5 instituciones preescolares
que se detallan en seguida:

Centro de Desarrollo Infantil No. 3
con 20 nifios cuya caracteristica es que todos
son hijos de madres trabajadoras al servicio
del estado, mismo que han sido atendidos
desde los 45 dias de nacidos.

Preescolar Adolfo Lépez Mateos
ubicado en una colonia marginada en la
periferia de la ciudad; el nimero de nifios
participantes es de 23, y han cursado
segundo y tercer grado de preescolar.

Preescolar Magisterial ubicado en una
colonia céntrica de la ciudad y la condicién
econdmica de las familias de los 19 nifios y
nifias es baja-media, cursando de igual forma
segundo y tercer grado de preescolar.

Del area rural participan 16 nifios de
segundo y tercer grado que asisten al
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programa de preescolar a cargo del CONAFE
cuya condicién econdémica es baja.

La metodologia empleada para
realizar el estudio es de corte cuantitativo, su
disefio es No Experimental lo que significa
desde la palabras de Hernandez (2010) que
es una “investigacion que se realiza sin
manipular deliberadamente variables” (p.
149) es decir, no se trata de medir los efectos
que tienen unas variables sobre otras, lo que
se pretende es “observar los fenémenos tal
como se dan en su contexto natural, para
posteriormente analizarlos” (Ibidem).

El tipo de disefio es transeccional o
transversal donde su propdsito principal es
describir variables y analizar su incidencia e
interrelacién en un momento dado, por tanto
los datos que se recolecten son por tnica vez.
Ademas de ser un disefio no experimental-
transversal, también es descriptivo lo que
significa que se pretende indagar Ia
incidencia de las modalidades o niveles de
una o mas variables en una poblacidn.
Hernandez (2010) sefiala que en este tipo de
estudios se pretende realizar descripciones
comparativas entre grupo o subgrupos de
personas, tal como sucede en la presente
investigaciéon cuyo objetivo es comparar el
nivel de neurodesarrollo infantil de los nifios
y niflas que asistieron a programas de
educacion inicial y preescolar con relacién a
los que soélo asistieron a educacién
preescolar.

La Hipdtesis de investigacion es:
existen diferencias significativas en el nivel
de neurodesarrollo infantil de los nifios y
nifias que han asistido a programas de
educacion inicial formal y preescolar con
relacién a aquellos que soélo cursaron a
segundo y tercer grado de educacion
preescolar.

Los instrumentos utilizados para la
recoleccion de datos son el Cuestionario de
Maduracién Neurolégica Infantil (CUMANIN),
cuestionario de Factores de Riesgo Biologico




propuesto en la Evaluacién de Desarrollo
Infantil de la Secretaria de Salud, y el peso y
la talla para determinar el estado nutricional
del nifio y que se analizard desde los
parametros establecidos por Ramos Galvan.

Resultados parciales de la investigacion

Los resultados preliminares de la
investigacion se presentan de acuerdo a los
datos obtenidos en la aplicacion del
CUMANIN; la comparacion de los resultados
se realiza a partir de la media establecida en

el cuestionario empleadocon respecto a la
media obtenida en cada grupo estudiado.

Es importante sefialar la  presente
investigacion en curso presenta por el

momento los resultados del nivel de
maduracién  neuroldgica  infantil; los
resultados correspondientes al estado

nutricional y factores de riesgo bioldgico se
estdn procesando, razén por la cual los
resultados son parciales.

La tabla 1 presenta los resultados de la media
obtenida en el CUMANIN por centro infantil.

Tabla 1: Estadisticos descriptivos de CUMANIN en comparacion a los centros evaluados.

LOPEZ
No. ASPECTO CUMANIN | CENDI MATEOS MAGISTERIO | CONAFE
MEDIA MEDIA MEDIA MEDIA MEDIA
1 | Psicomotricidad 8.32 9.25 8 7.89 7.9
2 Lenguaje art. 13.09 13.05 10 10.68 10.8
3 Lenguaje exp. 3.39 3.2 2 3 2.6
4 | Lenguaje comp. 5.00 5.35 4 5.2 3.75
5 | Estruc. espacial 8.87 10.35 8 9.2 10.12
6 | Visopercepcion 10.76 11.15 10.78 9.31 9.43
7 M. iconica 6.44 7.05 6.8 5.94 7.5
8 Ritmo 3.50 3.9 1.6 2.42 1.75
Desarrollo verbal
(DV) Suma de las 21.48 21.6 16 18.88 17.15
pruebas 2,3y 4
+ + + +
Desarrollo No Verbal
(DNV) Suma de las 37.88 41.7 35.18 34.76 36.7
pruebas 1,5,6,7y8
Desarrollo Total
(suma de DV y DNV) 63.68 63.3 51.18 53.64 53.85

El aspecto de la psicomotricidad nos informa
el nivel de desarrollo e indemnidad de las
estructuras encefalicas, relacionada con el
lenguaje entre otros, la media del
cuestionario CUMANIN es de 8.32, mientras
que en el CENDI se ha obtenido un resultado
de 9.25 por encima de la media, en
comparaciéon con los demdas preescolares en
donde la media oscilo aproximadamente en el

7.9. Esto deja observar la superioridad en
este aspecto, cuando el infante es estimulado
de manera temprana. Lo anterior se puede
observar en la figura 1.
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FIGURA 1
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En el lenguaje articulatorio, el CUMANIN
presenta una media d 13.09 y d acuerdo con
los datos recabados es el CENDI el que
obtiene la mayor puntuacién con respecto a
los otros preescolares, esta media es 13.05
con respecto al 10.6 aproximadamente de los
otros preescolares estudiados, lo que indica
que los nifios que acuden a estancias
infantiles de atencién temprana, se ven
significativamente favorecidos es este
aspecto. Ver figura 2.
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Con respecto al lenguaje expresivo, se
observa que el CENDI presenta una media de
3.2 contrastada con la media 3.39 del
CUMANIN lo que indica que aunque no
alcanza la media establecida, se encuentra en
el rango normal, no asi la media de los otros
jardines de nifos. Se sugiere ver la Figura 3
para observar graficamente la comparacion
de las medias.
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FIGURA3

B LENGUAJE EXPRESIVO

Toca en turno al lenguaje comprensivo, la
media del CUMANIN apunta 5.0, mientras que
el CENDI obtiene un resultado medio de 5.35
indicando un lenguaje comprensivo por
encima de la media, sin embargo el jardin de
nifios Magisterio se ve favorecido con una
media de 5.2, siendo el mas bajo el jardin de
nifios del CONAFE.

FIGURA 4

W LENGUAJE
COMPRENSIVO

La estructuracion espacial que se relaciona
fundamentalmente con la corteza cerebral
(excepto el area frontal) obtiene segun el
CUMANIN de 8.87, viéndose favorecido tanto
los nifios del CENDI como los del CONAFE con
una media obtenida de 10.35 y 10. 12
respectivamente, ambos por encima de la
media del cuestionario. Ver Figura 5.
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Se entiende que la visopercepcién esta
intimamente relacionada con la ejecucién
motora, capacidad para la copia y la
orientacién espacial indicando el CUMANIN
una media de 10.76, donde el CENDI obtiene
la mayor puntuaciéon observandose que los
demas jardines de nihos estudiados
presentan una media aceptable. Ver Figura 6.

FIGURA 6

W YVISOPERCEPCION

Con respecto a la memoria icédnica también
conocida como memoria a corto plazo, el
CENDI presenta una superioridad con
respecto a la media del CUMANIN esto
representa 7.05 con respecto al 6.44. Como se
observa, la atencién que recibe el nifio en
edad temprana favorece la maduraciéon de
este aspecto. Ver figura 7.

FIGURA 7
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El ritmo cuya importancia radica en los
procesos de control atencional 'y
secuenciacion, presenta una media CUMANIN
de 3.50 y los infantes estudiados del CENDI
superan esa media con 3.9 llamando la
atencion la presencia de medias bajas de los
otros tres jardines de nifos estudiados. Ver
figura 8.

FIGURA 8

mRITMO

Cabe afiadir que para la evaluacion del
desarrollo verbal (DV), se consideran la suma
de los aspectos de: lenguaje articulatorio,
lenguaje comprensivo y lenguaje expresivo,
para lo cual el CUMANIN establece una media
general de 21.48, siendo el CENDI de acuerdo
a los datos obtenidos el que presenta una
media mayor por encima de este dato (21.6).
Ver figura 9.
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FIGURA 9

B DESARROLLO VERBAL

Ahora bien, para valorar el desarrollo no
verbal (DNV) se obtiene de la sumatoria de
los aspectos: psicomotricidad, estructuracion
espacial, visopercepcién, memoria iconica y
ritmo. EI CUMANIN establece la media de
37.88 observando de nuevo que el CENDI
sobrepasa esa media (41.7); sin embargo los
demas jardines en estudio no presentan una
media baja tal como lo refiere la tabla 1. De
igual forma se puede observar Ia
comparacion en la figura 10.

FIGURA 10
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Para el CUMANIN el desarrollo global de la
maduraciéon neurolégica infantil, se expresa
como la sumatoria del DV y DNV con un
promedio de 63.68, observandose que el
CENDI es el que obtiene mayor porcentaje en
ello (63.3) con respecto a los demas jardines,
empero no llega exactamente a la media
establecida por el cuestionario en mencidn.
Ver Figura 11.
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FIGURA 11

W DESARROLLO GLOBAL

Conclusiones

De acuerdo a los datos recabados se afirma
que los nifos del CENDI presentaron
puntajes superiores o iguales al CUMANIN
con referencia al desarrollo global y de cada
uno de los aspectos que lo componen, a
diferencia de los infantes que s6lo cursaron
2do y 3er grado de preescolar, datos que
permiten inferir que aquél que recibe
educacion inicial formal a partir de los 45
dias de nacido, estd expuesto a un contexto
favorecedor que le permiten un mayor nivel
de maduracion neurolégica.
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