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Resumen
El incluir de manera constante el uso de las tecnologias de la informacién y de la comunicacién en
el proceso de ensefianza - aprendizaje (e-a), es un reto que el plantel Dr. Pablo Gonzalez Casanova
ha tomado desde que formé parte del nivel 1, del Sistema Nacional del Bachillerato (SNB). Los
docentes de nuestro plantel, sabedores de la importancia de la tecnologia en el aula, han ido
incorporando en su practica educativa, el uso de herramientas electronicas como el dispositivo
movil, tabletas e internet dentro del aula, con la finalidad de tener un mayor indice de
aprovechamiento en las asignaturas, especialmente en la asignatura de Fisica Basica. De manera
conjunta, se trabaja hacia una migraciéon a la cultura digital en el proceso de ensefianza -
aprendizaje; en donde tanto autoridades como docentes y por supuesto alumnos, trabajan en la
generacién de un clima que permita el autoconocimiento, utilizando las herramientas tecnolégicas
mencionadas. Actualmente, el uso de simuladores o applets proporciona un andamiaje para
aterrizar lo tedrico con lo practico, generando en el alumno un aprendizaje altamente significativo.
El docente debe prepararse constantemente ante los constantes cambios y avances tecnolégicos,
construyendo procesos de innovacidn desde su espacio académico y contribuyendo a la formacién
de las nuevas generaciones. Lo anterior constituye la propuesta principal de este trabajo de
investigacion.
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Abstract
The constant use of information and communication technologies in the teaching-learning process
is a challenge that Dr. Pablo Gonzalez Casanova campus has taken since it was part of level 1, of the
National High school system. The teachers of our campus, aware of the importance of technology in
the classroom, have been incorporating in their educational practice, the use of electronic tools such



mailto:ghalberto27@hotmail.com
mailto:ferbemor@hotmail.com
mailto:sanchama_uaemex@hotmail.com

RECIE. Revista Electrénica Cientifica de Investigacion Educativa

Vol. 3, nim. 2, enero-diciembre 2017, pp. 1423-1431.

as mobile devices, tablets and internet in the classroom, to have a higher rate of achievement in the
subjects, especially in the subject of basic physics. Together, we work towards a migration to a
digital culture in the teaching-learning process; where both authorities and teachers and of course
students, work in generating a climate that allows self-knowledge, using the technological tools
mentioned. Currently, the use of simulators or applets provides a scaffolding to land the theoretical
with the practical, generating in the student a highly significant learning. The teacher must prepare
constantly before the constant changes and technological advances, building innovation processes
from their academic space and contributing to the formation of new generations. The previously
mentioned points are the main proposal of this research.

Keywords
Applets, physics, technology, teaching, ICT.

Introduccion

Las nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) se han incorporado en el
proceso de enseflanza - aprendizaje en todos
los niveles educativos, de manera gradual
como una alternativa e innovacion a los
estandares que exige un mundo globalizado.

México a través de la secretaria de
educaciéon publica (SEP) ha trabajado de
manera conjunta con diversas instituciones de
nivel medio superior (NMS) en una reforma
educativa, para crear un marco curricular
comun (MCC) en donde se habla
principalmente de la incorporacion de
tecnologia en las aulas, de trabajo
colaborativo y bajo un esquema de
competencias.

Una de las principales 4areas de
ensefianza que se ha beneficiado por la
incorporacion de tecnologia en el NMS, es la
asignatura de Fisica, esto gracias a la gran
cantidad y variedad de aplicaciones que se han
desarrollado para su uso. En este trabajo lo
enfocaremos especificamente en las applets
disponibles en la red de manera gratuita.

Muchos de nuestros alumnos, hoy en
dia, tienen cierto dominio en el uso de la
computadora, saben navegar por la red sin
problemas y algunos de ellos, trabajan de
manera particular en especializarse en temas
como programacion o desarrollo de
aplicaciones. Desafortunadamente, nuestros

adolescentes estdn mas enfocados al manejo
de redes sociales, se especializan dia a dia en
su manejo, debaten cual aplicacién es mejor,
su vida gira en ese sentido. Son pocos los
estudiantes que descargan aplicaciones de
caracter educativo para su dispositivo movil o
computadora, es aqui donde consideramos
que el docente debe estar en constante
capacitacion con aplicar las nuevas
tecnologias en area de ensefanzay asi generar
un mayor impacto en los alumnos.

Estamos inmersos en un mundo
interconectado, donde las plataformas
tecnolégicas se van incorporando a los
diferentes niveles educativos de manera
gradual, el gobierno federal ha invertido en un
programa ambicioso de infraestructura, el
cual consta de dotar de equipos de computo e
internet a un gran porcentaje de planteles a lo
largo y ancho de nuestro pais. Esto conlleva
rapidamente a que los diferentes subsistemas
educativos puedan también alinearse a estas
transformaciones, integrando las TIC en las
diferentes areas de aprendizaje, esto
contribuira al desarrollo de las competencias
tecnologicas tanto en los docentes y los
alumnos.

Los procesos de aprendizaje con base a
competencias responden a las diversas
necesidades de incluir en la educacién en
México una formacién holistica que permita
integrar dentro de los procesos de enseflanza-
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aprendizaje la teoria como la practica en un
contexto real y aplicable en su vida cotidiana.
Y todo ello con el propésito de continuar
trabajando en los niveles de aprendizaje que
se ven reflejados en la calidad educativa, que
buscan como objetivo la disminucion de la
desercion escolar y la mejora en los resultados
que presentan las estadisticas a nivel nacional
e internacional como son la prueba ENLACE
(Evaluacién Nacional Logro Académico en
Centros Escolares) y la OCDE (Organizacién
para la Cooperacién y Desarrollo Econémico)
en nuestro pais. Esta situaciéon afecta a las
instituciones que se ubican en el nivel medio
superior, en donde, los indicadores revelan un
nivel critico en la desercién a nivel nacional
que corresponde a un 15.4% y una eficiencia
terminal de 62.2%, mientras que en la
cobertura nuestro pais es el que reporta
menor avance en relacion a Brasil, Chile, Italia,
Canada entre otros (SEP, 2008).

Con base a los criterios del Sistema
Nacional de Bachillerato (SNB), que sostienen
que la metodologia a emplear son las
competencias, se observa la necesidad de
implementar otras estrategias de ensefianza,
que permitan al estudiante acercarse a
procesos formativos y estructurales en el area
de las matematicas para su aplicaciéon en su
contexto. Teniendo como principales retos la
ampliacion de la cobertura, mejoramiento de
la calidad y buisqueda de la equidad, los cuales
describen los diversos desafios que deben ser
atendidos en los diferentes subsistemas
(SEMS, 2011).

En el plantel “Dr. Pablo Gonzalez
Casanova” de la escuela preparatoria, se ha
detectado que la planta docente ha ido
incorporando gradualmente el uso de las TIC
en la e-a. Por ende, el presente estudio tiene
como objetivo describir de qué forma influye
el uso de applets en la ensefianza de la fisica en
estudiantes del nivel medio superior, para
elevar los indices de aprovechamiento. De
manera que se plantea la siguiente pregunta
de investigacién: ;Son las applets un recurso

para mejorar los indices de aprovechamiento
de la asignatura de fisica general?

Metodologia

La incorporacién de las TIC en el proceso de
ensefianza-aprendizaje (e-a), se debe realizar
de manera gradual, cuidando aspectos como la
misma infraestructura con la que cuenta el
espacio educativo, este permitira determinar
la adquisicién de equipo y/o tecnologia por
parte de las autoridades académicas o
gubernamentales, asi como una debida
programacion en la capacitacién docente. El
proceso inicial es siempre de “afuera hacia
adentro” del sistema educativo, lo que genera
multiples resistencias. Una de las principales
resistencias proviene de los mismos docentes,
muchos de ellos cuentan con muchos afios de
servicio, fueron y han educado ainnumerables
generaciones de forma tradicional, por tanto,
no se encuentran familiarizados con las TIC, el
Internet, ni mucho menos con el uso de redes
sociales en los procesos de ensefanza-
aprendizaje.

El  propésito de realizar una
investigacién-accién (Alvarez y Gayou, 2003)
en el ambito académico es resolver
problematicas cotidianas, es por ello, la
estrategia de aprendizaje de codificaciéon con
el uso de applets, interviene de manera normal
en el proceso de e-a permitiendo involucrar a
los estudiantes en una dinamica diferente
para su desarrollo académico.

El incluir applets en las sesiones de e-a,
permite la interacciéon entre la teoria y la
practica, lo que facilita a los estudiantes
fortalecer sus conocimientos con el uso de la
tecnologia. Cabe mencionar que el proceso de
enseflanza debe estar fundamentado en la
construccion de su conocimiento por medio
de una estrategia de ensefianza conjunta entre
docente, estudiante y el contexto que permita
la relaciébn de contenidos mediante una
secuencia o programa, con el fin de lograr el
procesamiento de la informacion de un nivel
basico a un multiestructural y relacional,
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como es mencionado en la Taxonomia SOLO
(Structure of the Observed Learning
Outcome) (Biggs, 2006). Para ello, se pretende
la inclusién de una actividad de aprendizaje y
recursos didacticos, que permita la evaluaciéon
de los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores; ademas de informacion acorde a la
actualidad imperante, para dar continuidad al
proyecto educativo que propone la Reforma
Educativa para el Nivel Medio, en México.

El trabajo docente es pieza clave y
esencial en el desarrollo del Nivel Medio
Superior (NMS), como vinculo del
conocimiento y el aprendizaje, los docentes
establecen una cercania de la ciencia, la
tecnologia, el arte y la cultura a los alumnos
que inician una etapa formativa en el
bachillerato universitario, en el cual
desempefian  tareas académicas que
fortalecen sus habilidades intelectuales,
emocionales y actitudinales.

El proyecto académico del Plantel “Dr.
Pablo Gonzalez Casanova” se mantiene bajo la
vision de impulsar una educacién de calidad
con reconocimiento, apegada a los preceptos
del SNB, y que contribuyan a desarrollar
aprendizajes significativos en los jovenes, que
asuvez les permitan el ingreso y permanencia
a los estudios superiores.

Todo cambio, toda innovacién en los
procesos de e-a siempre generaran
repercusiones positivas y negativas, maxime
cuando se incorporan nuevas tecnologias. La
reflexion en este tema se hace necesaria, pues
los jovenes en su vida cotidiana utilizan la
tecnologia de manera constante; entonces,
por qué el docente no la emplea como un
elemento indispensable en sus estrategias de
ensefnanza.

El utilizar nuevos materiales o las
ultimas tecnologias aplicadas a la docencia,
coordinado con la modificacion a los planes y
programas de estudios, son sélo algunas de las
acciones inmediatas que cada institucion debe
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realizar para contribuir a una migracién a la
cultura digital.

Repetidamente, podemos encontrar
posturas de aceptacion o critica a la
tecnologia, pero lo que es un hecho que se
debe analizar su incorporacién en la
educacion. Cada Subsistema, Instituciéon o
Plantel educativo, debe considerar a las
herramientas tecnolégicas como un medio
que permiten cubrir necesidades educativas.

Lainclusién de las TIC a los procesos de
e-a para el NMS requiere este tipo de
transformaciones. Como se ha dicho, de nada
sirve introducir nuevas tecnologias si no se
producen otros cambios en los métodos de
enseflanza. Cualquier proceso de
incorporacion en este ambito debe ser
analizado y estudiado como una innovacidn,
ya que presenta cambios y transformaciones
en todos los elementos del proceso didactico.

La Reforma de la Educacién Media
Superior (RIEMS), pretende que nuestros
estudiantes se vinculen de manera inmediata
con su entorno y ello ayude a una viabilidad
social y ambiental para acceder a la
denominada sociedad del conocimiento, de la
informacién y el aprendizaje permanente;
repercutiendo en su formaciéon para la
capacidad de cambio e innovacion, y al mismo
tiempo desarrollarse en un ambiente de paz,
equidad y respeto a las diferencias culturales.
La ensefianza de la fisica debe permitir la
conformacion, en el estudiante, de una vision
diferente, sentir la adquisicibon de una
concepcion cientifica de su entorno a través
del desarrollo de sus habilidades,
conocimientos y actitudes hacia los
fenomenos que subyacen a su alrededor,
formulando preguntas de caracter cientifico y
planteando hip6tesis, y mediante la obtencidn,
registro y sistematizacién de la informacién
obtenida de fuentes relevantes, o bien de
experimentos, dar respuesta a las preguntas
formuladas, contrastando su preconcepciones
con las obtenidas a partir de evidencias

1426 Guadarrama Herrera, A.; Becerril Morales, F.; y Chavez Marin, S.




cientificas. Para de esta manera comprender
su mundo natural y sus transformaciones,
dando lugar al conocimiento de la tecnologia
asociada a lo actual y conjugando todo lo
anterior, con el fin de lograr una conciencia
ética, ecoldgica y social, respecto al uso de los
recursos naturales.

El planteamiento pedagégico de la
Fisica, de acuerdo al Curriculo del Bachillerato
Universitario (2009), de la UAEMéx, relaciona
las necesidades personales de conocimiento
para responder a una sociedad cada dia mas
competitiva; por otro lado, responder a las
necesidades sociales de trabajo colaborativo
para cuidar su entorno, haciendo uso de sus
recursos de una manera socialmente
responsable.

La ensefianza de la fisica debe servir de
puente para pasar de un conocimiento comuin
a uno mas elaborado, sistematico y cientifico.
Para transformar un conocimiento dogmatico

Figura 1
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Las autoridades de cada espacio educativo
contemplan cada periodo escolar diferentes
cursos de capacitacion para su planta docente
sobre el uso y manejo de las TIC, se debe
priorizar en su aplicacién didactica. A la fecha
se tienen docentes que no quieren utilizar la
computadora como herramienta de trabajo,
ellos mismos ponen las barreras,
perjudicando hasta cierto grado a nuevas
generaciones con métodos de ensefianza
obsoletos.

La integracion de las TIC en el proceso
de Ensefianza-Aprendizaje no es facil y
requiere un periodo de sensibilizacion en el
que se motive a los profesores con
experiencias de otros. El reto es convertir las
TIC en herramientas utiles para la creacion de
entornos diferentes para el aprendizaje y la
comunicacidn.

Aportaciones

En la actualidad, el uso de las TIC es de gran
utilidad en el proceso de e-a, en especial en
asignaturas como Fisica, Quimica, Biologia y
Matematicas. La variedad de recursos y
aplicaciones se tienen y que se pueden
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encontrar en internet es enorme y pueden
resultar de gran utilidad tanto a docentes
como alumnos. Ademas, se pueden encontrar
un sin numero de blogs, que ofrecen
contenidos  teorico-practico, banco de
imagenes, laboratorios virtuales, examenes
rapidos, modelizaciones, asi como actividades
adicionales que permiten a los alumnos el
reforzamiento de los temas consultados, a
través del aprendizaje mezclado.

De manera progresiva nuestro plantel ha
adquirido equipo (proyectores, pizarras
electronicas, aulas digitales portatiles) para
afrontar estos cambios que el mundo
globalizado  exige para las nuevas
generaciones, algunas cifras importantes que
podemos compartir es que el 65% de la planta
docente tiene computadora portatil, un 94%
dispone de un dispositivo movil e Internet, el
75% de ellos utiliza las TIC en sus sesiones de
aprendizaje. Todo esto permite un giro a la
forma tradicional de ensefianza.

La academia de fisica, del plantel Dr. Pablo
Gonzalez Casanova, ha incorporado a sus
sesiones de ensefianza algunas applets, a
continuacidn se enumera algunas paginas:

Figura 3. Laboratorio Virtual
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Figura 6. Practica “Principio de Arquimedes”
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El uso de las TIC en nuestro plantel es esencial
para adaptar la formaciéon a la cultura y
actualidad tecnolégica que nos rodean. Asi,
tener presentes los nuevos cambios en
tecnologia educativa nos permite tener un
acceso directo a multitud de fuentes de
informacion para trabajar con diferentes tipos
de datos a través de una gran variedad de
canales de comunicacion. Las herramientas
existentes para el uso de las TIC en la
educacién son diversas, y gracias a ellas
podemos digitalizar informacién, almacenar
nuestros trabajos, automatizarlos y mantener
interactividad entre alumnos y docentes.

Las TIC pueden llegar a jugar un papel
muy importante en el proceso de EA de las
asignaturas como Fisica, pero si se utilizan
correctamente. Sin embargo, se debe
considerar que un uso inadecuado, puede
llegar a trazar un camino tortuoso pasando de
ser una potente herramienta a una barrera
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Figura 5. Animaciones de fisica
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naturas/fisica/animaciones.html
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que impida el proceso de ensefanza-
aprendizaje.

Las TIC no son la panacea en educacidn,
son solamente un recurso mas, debemos
remarcar esté punto y no caer en un error al
considerar que por si mismas, ya se tendra
avances en el aprovechamiento del alumnado.
Aunque, como hemos sostenido a lo largo de
este trabajo, pueden llegar a facilitar el
aprendizaje de determinados contenidos
matematicos.

Comentarios finales

Es en el contexto tecnolégico descrito en el
que se desenvuelve el estudiante actual, quien
posee una amplia gama de posibilidades para
adquirir informaciéon, de aprender cosas
nuevas, e incluso adquirir habilidades
laborales por medio de los elementos
tecnoloégicos que tiene a su alcance. En pleno
“boom” de la tecnologia, la escuela no basta
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que agregue elementos tecnoldgicos en su
contexto, requiere que se vuelque e incorporé
todos los elementos posibles, no con la
finalidad de sustituir la labor docente, sino
que impacte mas en los estudiantes, quienes
gran parte del dia pasan utilizando productos
digitales y quienes ya, es muy dificil transmitir
conocimientos como con la catedra
tradicional, mostrando cartulinas, 0
simplemente con el sélo uso del pizarron, esto
esta fuera del contexto del alumno.

El gran responsable de incorporar
elementos tecnoldgicos en la practica
educativa, no son las reformas, ni las
autoridades, sino el propio docente, es quien
debe buscar las estrategias o capacitarse en el
uso de la tecnologia para su incorporacion en
la practica. Se menciona al docente como
punto medular en la incorporacién
tecnoldgica y no a la escuela, porque sobrados
son los casos a donde la escuela cuenta con
infraestructura tecnolégica para ofrecer a los
alumnos, pero el personal no sabe como
utilizarla; entonces la funcién de la escuela es
ofrecer la capacitacion correspondiente,
empero, quien debe ser el gestor de las
competencias de informacién y el
conocimiento es el propio docente
Antes de inculcar competencias en materia de
tecnologia en los alumnos, debemos
inculcarlas en nosotros (docentes) y en
nuestros compafieros, muchos de ellos,
todavia ven los recursos tecnoldgicos como
elementos complejos y sumamente dificiles de
utilizar. Otro problema adjunto, es que
muchos compafieros docentes creen utilizar
tecnologia, simplificAndola a la mera
proyecciéon de diapositivas, éstas suelen ser
aburridas, poco didacticas, en muchos casos
no son de calidad; aunque, reconozco es un
adelanto, pero de ninguna manera una sefial
de victoria o de alarde para afirmar que se
utiliza tecnologia en la practica educativa
constantemente.
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Podemos hablar de éxito, cuanto el
docente se apoye de la tecnologia con
objetivos claros y tenga una funcién
primordial en su practica, cuando sepa para
qué la utiliza, ademas cuando sea parte de sus
recursos, de sus estrategias y en su didactica;
cuando utilice una amplia gama de recursos
mas alla de las diapositivas, cuando utilice las
redes sociales para interactuar
académicamente con sus alumnos, cuando
utilice el YouTube para proyectar un video que
refuerce los contenidos vistos en clases,
cuando utilice el google maps para ubicar en
espacio a sus alumnos, etc., entonces, so6lo
entonces, podemos decir que el docente es
perceptivo, funcional y competente
tecnolégicamente hablando, que se vale de los
medios que su contexto le ofrece para mejorar
su practica educativa.
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Laboratorio Virtual
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Recursos en linea para fomentar la curiosidad
cientifica y aprender ciencias

http://www.educaplus.org/play-133-
Principio-de-
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Animaciones de fisica
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curso/materiales/propiedades/volum
en.htm

Conversor de unidades
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Aplicacién de las applets en la ensefianza de la fisica para estudiantes...
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