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Resumen
El propésito final de la investigacion es determinar si se presenta el fendmeno de la adultez
emergente y caracterizar la comunidad estudiantil de la Universidad Pedagdgica Nacional del
Estado de Chihuahua (UPNECH). Los avances presentados en este trabajo constituyen una parte de
la primera fase de cuatro que le conforman. La primera fase consiste en determinar cémo se percibe
la adultez en el medio de la UPNECH, no solo su alumnado, sino también la planta docente. Para ello
se utilizo el instrumento denominado Redes Semanticas Naturales Modificadas.
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Abstract
The final purpose of the research is to determine if the phenomenon of emerging adulthood occurs
and characterize the student community of the National Pedagogical University of the State of
Chihuahua (UPNECH). The advances presented in this work constitute a part of the first of four
phases. The first phase consists of determining how adulthood is perceived in the middle of
UPNECH, not only by its students, but also the teaching staff. For this, the instrument called Natural
Modified Semantic Networks was used.
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Introduccion

Los avances de la investigacién que se
presentan constituyen la primera fase de
cuatro que la conforman: Determinar si
ocurre el fendmeno de la adultez emergente
y caracterizar la comunidad estudiantil de
UPNECH.

Cientificos del desarrollo sugieren que
para la mayoria de la gente joven en las
sociedades occidentales el periodo entre
los 18 0 19 afios hasta los 25 a 29 afios se
ha convertido en una etapa distinta al
curso de la vida, la adultez emergente
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(Arnett, 2004, 2007, 2010, 2013a, 2013b,
2014). Es época de experimentar antes de
asumir los roles y responsabilidades de los
adultos.

Después de la adolescencia, en la
que las consecuencias de experimentar
con comportamientos adultos son leves o
ausentes, se vive un periodo durante el
cual la gente joven adn no se ha asentado
en los roles de adulto, asumen
compromisos mas duraderos, pero ain no
se consideran a si mismos adultos. Se trata
de una etapa exploratoria, una época de
posibilidades, una oportunidad para
probar nuevas y diferentes formas de vida
(Arnett, 2013b; Bynner, 2005).

Esta etapa se caracteriza por la
incertidumbre y la confusién ya que
estilan salir a vivir solos y la mayoria
regresa con sus padres por lo menos una
vez, no tienen una trayectoria profesional
o no la tienen clara, otros alternan entre la
educacion y el trabajo por periodos, o
combinan ambas actividades. Los que ya
trabajan, lo mas probable es que cambien
de trabajo varias veces, suelen vivir en
pareja sin compromiso de matrimonio
(Arnett, 2004, 2014; Papalia et al.,, 2012).
Estadisticas nacionales de México
coinciden, pues se marca que las mayores
preocupaciones de los jovenes adultos son
la inseguridad (56.4%) y el desempleo
(51.7%) (Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), 2013).

Los Adultos Emergentes, que se han
enfrentado a vivir en un ambiente en el
que factores como el neuroldgico,
econdmico-laboral, salud, pareja, entre
otros les afectaron y hacen necesario el
apoyo de los padres para lograr ser
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adultos, pero también, que ellos mismos
reconozcan como tales.

Desde la perspectiva de las
Neurociencias, el cerebro del adulto joven
adn no ha concluido la maduracién (que
ocurre desde el 16bulo occipital hacia el
frontal), la corteza prefrontal en los
jovenes de hasta 25 alin esta en formacion.
Esta parte del cerebro es la que se encarga
de que la persona pueda prever, planear y
proyectar a futuro (Jensen y Nutt, 2015).

El ingreso econdémico se torna
dificil para los jovenes pues los espacios
laborales son menores los que se ofrecen
que la demanda. Quienes se emplean
generalmente reciben remuneraciones
menores a las que se requieren para una
vida independiente, esto se agrava si se
emplean parcialmente y en negocios
informales.

En la salud, por su edad dejan de ser
protegidos por los seguros médicos que
antes tenian por parte de sus padres, y
aunque esta etapa se caracteriza por
mantener un estado saludable 6ptimo, se
presentan varios riesgos como accidentes
y las enfermedades transmisibles. En este
factor, la educacién juega un papel
importante ya que a menos educacion,
mayor es la posibilidad de que se
desarrollen y mueran por enfermedades
transmisibles, lesiones o enfermedades
cronicas (Arnett, 2010). Los estudiantes
de la Universidad Pedagdgica Nacional del
Estado de Chihuahua (UPNECH) en su
mayor parte tienen IMSS como servicio
meédico, los protege el empleo de sus
padres o bien porque ellos mismos son
trabajadores beneficiarios, y lo demas se
distribuye de la manera que se muestra en
la Figura 1 (Faudoa, 2016).
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Figura 1

Distribucion en porcentaje de los servicios médicos que los alumnos de UPNECH poseen
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Fuente: Elaboracién personal con datos de (Faudoa, 2016).

Los riesgos alimentarios se incrementan
debidos a que el estilo de vida actual les
conduce a ingerir alimentos que no son los
mas recomendables por su valor nutritivo,
tampoco se busca la variedad de los
mismos y los horarios para su
alimentacién suelen con frecuencia
alterarlos.

La ingesta de alcohol en esta etapa
es muy riesgosa, es la época en la cual se
sumergen mayor cantidad de adultos
emergentes, se hace con relativa
frecuencia y con las mayores cantidades
que las que se ingieren en la etapa adulta.
El Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (2013) afirma que 12 de cada
100 jévenes que tuvieron un accidente de
transito en 2012, estaban bajo los efectos
del alcohol y en 2011, fallecieron
alrededor de 38 mil jovenes (6.4% de las
defunciones totales de ese afo).

Otro riesgo es el consumo de
drogas ilicitas, su consumo alcanza su
punto mas alto entre los 18 y los 25 afios
de edad y aun se sigue debatiendo sobre

sus efectos en cuanto a los perjuicios que
estas ocasionan, a pesar de que hay
evidencias de la alteraciéon al sistema
nervioso central (Jensen y Nutt, 2015).
Segin  estadisticas, la droga mas
consumida en Estados Unidos es la
marihuana, sin embargo, al adentrarse a la
adultez, estos consumos tienden a
disminuir (Papalia et al., 2012).

Las relaciones sexuales al iniciarse
en esta etapa, ocasionan menos problemas
que si se han iniciado en la adolescencia, se
presentan menos embarazos no planeados
y se saben proteger de las enfermedades
infectocontagiosas. Son muy comunes las
relaciones sexuales, el sexo casual, sin
embargo, aun es mas permitido
socialmente en los hombres que en las
mujeres. En las sociedades desarrolladas
se estan revelando con mas facilidad la
orientacion sexual entre iguales ante los
amigos y las familias (Arnett, 2004, 2014).
Los problemas de salud mental se
incrementan por la alta incidencia de
trastornos psicoldgicos como la depresidn,
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la esquizofrenia, los trastornos bipolares.
Los factores detonantes son; la toma de
decisiones importantes de vida, el ya no
contar con el respaldo econémico de su
familia y de mantenerse por si solo.

En las relaciones sociales, tienen
una gran necesidad de sumergirse en una
sociedad basada en la economia de la
informacion, pasan una gran parte de sus
dias en las redes sociales y descuidan otras
actividades en su formacion.

La relacion con los padres cambia,
pues al obtener cierta independencia
econdémica, los padres tienen menos
oportunidad de influenciar las decisiones
de los hijos, especialmente si dejan el
hogar. Los adultos jévenes mejoran
también la capacidad de entender a sus
padres que carecian durante la
adolescencia. Se dan cuenta que sus
padres no son ni infalibles, ni totalmente
desatinados, sino gente como ellos con
virtudes y defectos (Arnett, 2004, 2014).

Los adultos emergentes menos
favorecidos econ6micamente, tienen
menos atencion médica preventiva y de
tratamiento. Hacen menos ejercicio, es
mas probable que tengan sobrepeso, mas
propensos a consumir drogas ilicitas y que
la ingesta de alcohol sea menos moderada
que los que cuentan con ingresos
econdmicos favorecidos.

Esta etapa dificilmente se presenta
en la gente joven que goza de un menor
poder adquisitivo. Los adultos emergentes
con mayor bienestar son los que todavia
no se han casado no tienen hijos, asisten a
la universidad y viven lejos con el apoyo de
su familia (Arnett, 2010).

Arnett (2013b) dice que, asi como
la adolescencia, esta nueva etapa tiene sus
caracteristicas  psicolégicas  propias.
Exploracién de la identidad, inestabilidad,
egoismo y una actitud mas bien romantica
ante la vida.
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Hasta el momento no se presentan datos
sobre el impacto que esta etapa generara a
la sociedad. Sin embargo, es de
importancia conocer sus manifestaciones
de manera que los adultos consideremos
esta caracterizacion al interactuar como
padres, como profesores y de esta forma
fortalecer las relaciones de colaboracion.
Los resultados de las investigaciones ya
efectuadas, han sido realizadas en
contextos americanos y europeos, por lo
tanto, el fenémeno no ha sido explorado en
nuestro pais.

Esta situacion sin duda presenta
desventajas con las cuales los jovenes
deben lidiar y si deciden estudiar una
carrera universitaria lo mas probable es
que tengan algun impacto en su
aprovechamiento académico por padecer
alguna o varias de las condiciones que
caracterizan al adulto emergente, por lo
que habria que conocer el impacto que
genera esta situacién en los jovenes
adultos de nuestro contexto y en las cuales
la familia, la universidad habria que
reconocer.

El problema de investigacion
subyace en intentar caracterizar la
poblacion de estudiantes de la Universidad
Pedagogica Nacional del Estado de
Chihuahua, y de esta forma, comparar con
el fendmeno de la adultez emergente en
otras partes del mundo.

Preguntas de investigacion
La investigacion que se plantea, abarca
una serie de pasos que pueden ser objeto
de investigaciones individuales 'y
especificas, dado que contempla una
multiplicidad de factores y ambitos
interrelacionados. Las preguntas a través
de las cuales se guiara este estudio son:
e ;Qué caracteristicas psico-socio-
culturales se presentan en la
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poblacién de adultos jévenes
estudiantes de la LIE en UPNECH?
(Existe el fendmeno de la adultez
emergente en UPNECH?

(Qué caracteristicas tienen en
comun la poblacion de los adultos
jovenes LIE con la juventud de
otros paises industrializados?
;Cual es la experiencia de los
jovenes LIE a partir del momento
social, historico y cultural que estan
viviendo? Y, ;coOmo interpretan sus
vivencias?

;Qué oportunidades de
intervencion institucional puede
ofrecer la caracterizacion

encontrada de los jovenes LIE de
manera que favorezca los procesos
de formacion?

;Se encuentran en otros contextos
universitarios caracteristicas
similares a las que se enfrentan los
estudiantes de LIE?

De las anteriores preguntas se desprenden
los siguientes objetivos de investigacion:

El fenémeno de la adultez emergente en la comunidad UPNECH y su impacto

Caracterizar la poblacion de
estudiantes de LIE-UPNECH en los
siguientes ambitos:

e Psicolégico

e Social

e Cultural

e Econdémico

o Cognitivo

« Ambito Educativo

e Habitos, Salud y Sexualidad

e Planeacién para el futuro

e Formas en que se relacionan

con la tecnologia

e Uso del tiempo libre

o Trayectorias personales
Determinar si existe el fendmeno
de la adultez emergente entre los
alumnos de LIE-UPNECH
Comparar las caracteristicas de la
poblacién de estudiantes de LIE-

UPNECH con las obtenidas en
estudios hechos en otros lugares.
Conocer las particularidades de la
experiencia que viven los alumnos
de la LIE-UPNECH.

Identificar y aprovechar areas de
oportunidad para reorientar los
servicios que les brinda Ila
universidad.

Tomar referentes que permitan
hacer propuestas para adecuar
practicas educativas que
favorezcan el desempefio
académico de los alumnos.

Metodologia
La metodologia que se empleara es sera
mixta, es decir complementar la bisqueda

de

informacién con

técnicas e

instrumentos cualitativos y cuantitativos.

Fasel

El primer momento consiste en
definir los términos se entiende la
adultez en nuestro contexto para
poder analizar la relacién que se
tiene desde la perspectiva del
fenomeno de la adultez emergente
en la comunidad de alumnos de la
UPNECH. Se utilizara para esto, el
instrumento Redes Semanticas
Naturales (Reyes Lagunes, 1993).

Fase II

En un segundo momento, se
realizara un sondeo con los
docentes de la LIE para conocer su
opinién sobre el desempefio y
comportamiento de los alumnos en
relacién a los logros académicos.
Posteriormente se disefiara y
aplicarda un instrumento a los
alumnos de LIE.

Se analizaran los datos a través de
un software estadistico que
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permita apreciar la caracterizacion
en lo particular de los alumnos LIE.
o Elaborar el perfil que caracteriza a
los alumnos que componen Ia
poblacién universitaria de la LIE.

Fase I

e Se realizaran entrevistas a
profundidad con alumnos clave que
deseen participar de manera
voluntaria con el propédsito de
encontrar informaciéon relevante
que no sSe expresa en un
instrumento de aplicacion.

Fase IV

e Intervencion para coadyuvar los
procesos de tutoria y el desempefio
académico de los alumnos. Asi
como brindar informacién a los
profesores que les sirva para la
toma de decisiones dentro de su
catedra. En la mejora de los
procesos y los logros de los
alumnos.

Avances de la investigacion, Fase |
Justificacion teorica

La forma en que el individuo interactia
con su medio social estda mediada por las
expectativas sobre los otros, los
significados, estereotipos,
representaciones sociales y teorias
implicitas que él mismo haya construido a
partir de su experiencia previa. Las
conductas humanas no se producen como
respuestas a su realidad, sino en una
interaccion entre los conocimientos
previos y la informacién nueva que se
presenta.

Las estrategias de procesamiento
de informacién, ya sea de arriba hacia
abajo, o de abajo hacia arriba, es una de las
maneras que se explica el comportamiento
social. El proceso de abajo-arriba
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comienza con un estimulo sensorial y se
procesa hacia niveles mas altos del analisis
perceptivo.

El procesamiento de arriba-abajo
comienza desde los conocimientos y
expectativas que el individuo tiene y que
aplica al contexto en el que se desenvuelve
para interpretarlo y decidir el curso de
accion, ya que estos conocimientos
previos, activados mediante el recuerdo,
inferencias o asociaciones, actiian como
hipétesis y determinan que aspectos del
otro atender y qué significado atribuir a su
conducta (Morales Dominguez, Moya,
Gaviria, y Cuadrado, 2007).

Un mecanismo mediante el cual se
aplica el procesamiento de arriba-abajo
son las representaciones sociales. Estas
son formas de pensar, producto de la
sociedad contemporanea industrial (Pifia
Osorio y Cuevas Cajiga, 2004).

La representacién social es una

modalidad particular del
conocimiento, cuya funcién es la
elaboracién de los
comportamientos y la

comunicacién entre los individuos.
La representaciéon es un corpus
organizado de conocimientos y una
de las actividades psiquicas gracias
a las cuales los hombres hacen
inteligible la realidad fisica y social,
se integran en un grupo o en una
relacion cotidiana de intercambios,
liberan los poderes de su
imaginacion (Moscovici, 1979)
Las representaciones sociales son
relevantes ya que generan emociones bajo
las cuales, los Adultos Emergentes dirigen
muchas acciones en su vida.
En su estudio inicial Arnett (2014,
2014) también determiné cémo era
percibida la adultez en el medio en el que
él realizé su trabajo. En éste sondeo inicial,
Arnett identifica tres factores que
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constituyen la adultez: a) aceptar
responsabilidad por las propias acciones;
b) tomar decisiones independientes; y, c)
ser financieramente  independiente.
Durante la primera fase de la investigacion
se pretende indagar si en el contexto
universitario de Chihuahua, México se
sostienen los mismos criterios.

Instrumento, fase I

Redes Semanticas Naturales.

Se les aplico el instrumento Redes
semanticas Naturales a los alumnos de LIE
en UPNECH para identificar el concepto
psicoldgico del Ser Adulto, asi como los
elementos que le conforman. Un segundo
término que se pretende analizar es No Ser
Adulto.

El instrumento de Redes
Semanticas Naturales fue elaborado por
Reyes Lagunes (1993), consiste en que los
individuos partan e un nodo central y
produzcan una serie de palabras
definidoras, a las cuales se les asigna un
peso semantico (PS) por su importancia
como definidoras del concepto. A través de
esto se obtiene un mapeo de Ia
organizacion en memoria y se obtiene la

Figura 2
Distribucion por sexo
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distancia semantica entre conceptos, es
decir no todas las palabras tienen la misma
importancia para el concepto.

Procedimiento

Se elabor¢ el instrumento en el transcurso
del semestre agosto-diciembre 2015 y
llevo a cabo el piloteo con diez personas
ajenos a la comunidad estudiantil y
académica de UPNECH. Se hizo un ejercicio
de procesamiento de informacién en el
programa Microsoft Excel y a partir de las
observaciones de los participantes se
realizaron adecuaciones al instrumento.
El instrumento ha sido aplicado a la
comunidad  estudiantili durante el
semestre enero-junio 2016 de manera
grupal. El equipo se encuentra en el
proceso de sistematizar la informacion
cuantitativa a través del programa
Microsoft Excel. El andlisis cualitativo de
los datos se hard mediante el programa
Atlas ti.

El instrumento fue aplicado a 263 de 343
alumnos, lo que corresponde al 76.68%
del alumnado registrado en LIE, de los
cuales se presenta la distribuciéon por
género en la Figura 2.
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Las edades de los alumnos oscilan entre
los 18 y los 56 afios de edad. Con un
promedio de 22.8 afios, moda de 20 y

Figura 3
Distribucion por edades

mediana de 22. Las edades se distribuyen
como se ilustra en la Figura 3.
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También exploramos el estado civil, lo que se muestra en la Figura 4.

Figura 4

Distribucion por estado civil
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Avances de resultados

Ser adulto

Una vez procesados los datos de manera
estadistica, en la Tabla 1 y 2 se muestran
las palabras definidoras para el concepto
ser adulto, que usaron los alumnos que
cursaron el 22 y el 42 semestre de la LIE al
momento de la aplicacion. De igual

Tabla 1

manera, en la Figura 5 y Figura 6, se
presentan las palabras mas
representativas, es decir las que tienen
mayor Peso Semantico, con las cuales los
alumnos de 22 y 42 semestre definieron el
ser adulto. En la Tabla 3 y Figura 7 se
muestran los resultados de 22 semestre
para definir no ser adulto.

Distribucion de dez!‘inidores para 2° semestre

Responsabilidades 185 | Pareja 6 Disfrutar 3
Trabajar 122 | Alcoholizar 5 Enojon 3
Madurez 87 | Coherencia 5 Fumar 3
Familia 72 Crecer 5 Inteligente 3
Obligaciones 27 | Deudas 5 Maestria 3
Profesion 25 Esposo 5 Alegre 2
Vivir 24 | Enfrentarse 5 Amargado 2
Sabiduria 20 | Humildad 5 Bueno 2
Bienes tener casa 19 | Organizar 5 Diversion/divertirse 2
Independencia 19 Plenitud 5 Dedicacién 2
Estudios 16 Preocupacion 5 Encontrar motivacién 2
Hijos 15 | Proteger 5 Gastos 2
Amor 14 Realizarte 5 Justicia 2
Dinero 14 | Aconseja 4 Libertad 2
Autonomia 12 Canas 4 Nueva vida 2
Experiencia 11 Cambio 4 Oportunidades 2
Exito 10 | Derecho 4 Pasién 2
Metas 10 Poco tiempo 4 Personalidad 2
Razonamiento 10 Planear 4 Vida feliz 2
18 afos 9 Retos 4 Valorar 2
Compromiso 9 Aburrido 3 Bipolar 1
Viajes 9 Aprender 3 Cosecha 1
Felicidad 8 Astuto 3 Dificultad 1
Fuerte 8 Batallar 3 Equivocarse 1
Cuidados 7 Carrera 3 Mantenerse 1
Respeto 7 Caracter 3 Puntual 1
Capacidad 6 Casarse 3 Tolerante 1
Lealtad 6 Cumplido 3 Viejo 1
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Figura 5

Grdfico de las palabras mds representativas que usaron los alumnos de 2° semestre de LIE

PAREJA 200 TRABAJAR
LEALTAD 180 MADUREZ
CAPACIDAD 160 FAMILIA
RESPETO 140 OBLIGACIONES
120
CUIDADOS 100 PROFESION
80
FUERTE 60 VIVIR
40
20
FELICIDAD y SABIDURIA
VIAJES BIENES TENER CASA
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METAS AMOR
ESRiencia AUTONOMiRC

Tabla 2

Distribucion de deiinidores de 4° semestre (Peso semdntico, PS)
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PALABRAS DEFINIDORAS

RESPONSABILIDADES

Responsabilidad 225 | Cuidadoso 5 Cansancio 2
Trabajo 86 | Padre 5 Crecimiento 2
Independientes 56 | Pensar 5 Deberes 2
Madurez 51 | Solidario 5 Dinero 2
Familia 47 | Amigable 4 Envejecimiento 2
Experiencia 25 | Ciudadano 4 Gastos 2
Felicidad 23 | Compromiso 4 Mayor 2
Independencia financiera 21 | Dios 4 Paciencia 2
Obligaciones 20 | Disfrutar 4 Plenitud 2
Salud 20 | Matrimonio 4 Seguridad 2
Estabilidad 19 | Ambiciones 3 Tiempo 2
Sabiduria 15 | Autosuficiencia 3 Voto 2
Conocimientos 12 | Carro 3 Amor 1
Economia 12 | Centrado 3 Anécdotas 1
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Profesion 10 Fiestas 3 Divertido 1
Cambios 8 Grande 3 Edad 1
Hogar 8 Honestidad 3 Educado 1
Hijos 8 Inteligencia 3 Escandalos 1
Respeto 8 Legalidad 3 Estrés 1
Conciencia 7 Libertad 3 Habilidades 1
Metas 7 Madre 3 Patrimonio 1
Autonomia 6 Valores 3 Problemas 1
Padres 6 Amable 2 Relaciones 1
Ayuda 5 Ansiedad 2 Rectitud 1
Carifioso 5 Buen ejemplo 2 Velocidad 1
Casa 5 Capaz 2
Figura 6

Grdfico que muestra las palabras definidoras mds representativas utilizadas por 42 semestre

de LIE
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Tabla 3

Palabras dez!‘inidoras utilizadas por estudiantes de 2° semestre de LIE

Irresponsable 61 Deporte 7 | Bondad 2
Estudios 90 Dormir 7 | Bailar 2
Inmadurez 45 Tiempo 7 | Comer mucho 2
Diversién 44 Tareas 7 Divino tesoro 2
Nifiez 36 Crecer 6 | Gritar 2
Joven 35 Inocencia 6 | Humilde 2
Amistad 28 Disfrutar 5 | Impuntual 2
Jugar 28 Flojo 5 | Madurar 2
Responsable 28 Inculto 5 | Maltratar 2
Alegria 20 Inculto 5 | Noestrés 2
Sin proposito 20 No vivir 5 | Perseverancia 2
Aprender 16 Respeto 5 | Salud 2
Libertad 16 Audaz 4 | Sintrabajo 2
Obligaciones 14 Energia 4 | Tonterias 2
Familia 13 Espontaneidad 4 | Aprovechar 1
Fiesta 13 Irrespetuoso 4 | Cambios de humor 1
Los padres apoyan mas 13 Juguetes 4 | Honestidad 1
Trabajo 13 Relajacién 4 | Incapaces 1
Dependiente 11 Tranquilidad 4 | Pasear 1
Salir 11 Amargura 3 | Relaciones 1
Juegos 10 Correr 3 | Todo puedes 1
Amor 9 Deshonesto 3 | Vagabundear 1
Solteria 9 Hermoso 3 | Violencia 1
No trabajar 8 Obedecer 3

Adicciones 7 Trasparente 3

Delgado Torres, C. A.; y Nafiez Romo, O.




Figura 7

Palabras definidoras mds representativas utilizadas por alumnos de 22 semestre de LIE
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Conclusiones asociado con el ingreso econémico y para éste

Se puede ver que en ambos grupos la palabra
con mayor peso semantico y con mayor
significancia, es responsabilidad. Esto coincide
con lo que plantea Arnett (2004, 2014), como
principal caracteristica de la adultez.

La segunda palabra mas relevante para
definir lo que es ser adulto se refiere al hecho
de laborar, esto también es concordante con
los hallazgos de Arnett pues el trabajo es

El fendmeno de la adultez emergente en la comunidad UPNECH y su impacto

tedrico, la tercera condiciéon de ser adulto es el
ser econdmicamente independiente.

En tercer lugar, se encuentra la palabra
madurez, que esta relacionado con que las
decisiones que se tomen sean racionales,
reflexivas y asertivas. Este concepto también
se relaciona con lo que plantea Arnett pues el
segundo definidor que él propone para la
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adultez es el tomar decisiones
independientes.

Un segundo concepto que se exploré en
esta investigacion es el de no ser adulto, que en
su primera y tercera palabra si se utilizan
antonimos para describir lo que no es ser
adulto, pero la segunda palabra es estudios,
que no se contrapone con el ingreso
econdmico. Sino representa el proceso de

llegar a ser adulto.

Discusion
El trabajo alin se encuentra inconcluso por
ello, no se presenta un analisis mas profundo
de los resultados. Adn es prematuro
establecer analisis e interpretacion en toda su
complejidad, dado que esta en proceso el
andlisis e interpretacion de todos los grupos
participantes en la investigacidn.

Por otro lado, también es necesario
hacer una interpretaciéon cualitativa, de los
resultados que se obtuvieron.
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