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Resumen

| presente estudio se desarroll6 en

la Benemérita y Centenaria Escue-

la Normal de Jalisco, el propdsito
general fue identificar y describir desde
la perspectiva émica, la construccién de
la identidad del estudiante normalista. El
analisis se abordd desde el papel que jue-
gan los talleres (actividades extracurricu-
lares) como reforzadores de la identidad.
Para documentarlo se utilizaron los plan-
teamientos de la perspectiva de investi-
gacion cualitativa a través del estudio de
caso, el cual aporta las bases idoneas para
seleccionar al sujeto de estudio dentro de
un escenario real. La eleccion de casos fue
de tipo no probabilistico ya que los parti-
cipantes son voluntarios. Los instrumentos

que apoyan en la recoleccion de los datos
son: la técnica de la asociacién libre (redes
semdnticas) y la entrevista semiestructu-
rada. Para el caso de referentes tedricos se
retoman conceptos clave como: identidad,
representaciones sociales y comunidad de
practica. Los resultados permiten identifi-
car que los talleres: a) constituyen espacios
de convivencia en los cuales los normalis-
tas fortalecen sus lazos identitarios y don-
de se construyen comunidades de practica
con bases sdlidas que provienen de sus in-
tereses personales, académicos y de recrea-
cidn artistico-cultural; b) aportan mas ele-
mentos para la identidad profesional que
los espacios curriculares obligatorios.

Palabras clave: formacion del profesorado,
identidad, talleres.
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Introduccion

La palabra extracurricular es un cons-
tructo mediante el prefijo extra que signi-
fica “fuera de”, o “en el exterior”; dentro del
contexto de la Benemérita y Centenaria Es-
cuela Normal de Jalisco (ByCEN]), la defi-
niremos como aquella materia que se cursa
fuera de un itinerario curricular, es decir,
toda aquella asignatura que sea comple-
mentaria a las establecidas en los planes y
programas de estudio. Estas materias ofre-
cen la oportunidad al alumno de responsa-
bilizarse de su proceso de aprendizaje por-
que eligen cémo ir estructurando su perfil
de egreso.

Con respecto a la educaciéon comple-
mentaria de los estudiantes de la Licencia-
tura en educacion primaria, el Plan y Pro-
grama de la SEP (1997:47) en su apartado
nimero nueve menciona “en la formacién
integral del maestro es indispensable el de-
sarrollo de sus capacidades de expresion y
apreciacion artisticas, asi como la adqui-
sicién de habitos y aficiones relativas a la
educacion fisica y las practicas deportivas”,
por tanto, las materias optativas ademas de
complementar los conocimientos, las des-
trezas y las competencias, les permitira for-
talecer caracteristicas que son propias de la
identidad que como normalistas constru-
yen durante su formacion.

Elisondo, Donolo y Rinaudo (2009)
mencionan que las actividades extracurri-
culares deben ser diversas, variadas y op-
cionales, entre las que los alumnos puedan
escoger segun sus motivaciones e intereses,
la oferta de estas materias ademas de satis-
facer las necesidades del estudiante debe
ser el complemento de la malla curricular.

En una busqueda general sobre inves-
tigaciones relacionadas con este tema, se
encontrd que existen diversos estudios que
abordan las materias optativas desde varios
enfoques con la intencidn de clarificar su
funcion y sentido, y la manera en que ellas
caracterizan al curriculum, de como se di-
seflan y cuales son sus caracteristicas desde
la practica misma.

La importancia de estas actividades es
su contribucién para lograr una forma-
cién mas amplia en los alumnos; Araujo
(2010:1) menciona que “este tipo de activi-
dades promueven en el alumno un senti-
miento de pertenencia al centro y al gru-
po, ayudan a conseguir que adquieran una
mayor autonomia y responsabilidad en la
organizacién de su tiempo libre”, de esta
manera se favorecen y refuerzan sus habili-
dades sociales y comunicativas ademas de
mejorar las relaciones entre estudiantes.

Barboza, Martinez y Mendizabal (2012:
6) las catalogan como estrategias de refor-
zamiento a la formacioén y al aprendizaje y
no todas son obligatorias, designan con el
nombre de

...cocurriculares a aquellas cuya rea-
lizacion esta sefialada en el calenda-
rio y se consideran complementarias
a los contenidos curriculares para el
logro de los aprendizajes esperados,
y extracurriculares a las que no guar-
dan una relacion directa con los con-
tenidos y su realizaciéon y que no se
mencionan en el calendario pero que
coadyuvan de manera importante a
la formacién de los alumnos.

En el contexto universitario las materias
optativas toman un especial interés, como
lo muestra la investigacion realizada por
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Méndez (s/f) dado que aportan caracteris-
ticas a ciertas materias y su disefio se pre-
tende fortalecer la malla curricular.

En este contexto, la identidad estudiantil
es un tema de relevancia para las institu-
ciones de educacién superior. El compren-
der el grado de identidad de los estudiantes
sirve para generar estrategias que produz-
can una mayor identificacién del alumna-
do hacia su institucion, que impulse el cre-
cimiento institucional hacia dentro y fuera
de la misma, para que las practicas sociales
que establecen y el sentido de pertenencia
dentro de su instituciéon formadora sean
los dos elementos primordialmente deter-
minantes.

Por tanto, la presente investigacion abor-
da como objeto de estudio los talleres, con
el unico fin de establecerlas como vinculo
para fortalecer la identidad normalista de
los alumnos de la BYCEN].

Propdsito

Con el presente estudio se pretende
identificar los elementos de las materias
optativas que refuerzan la construccion de
la identidad del alumno normalista, desde
la propia opinién de los estudiantes.

Marco Teorico

Plantear el tema de identidad supone
transitar por su multidimensionalidad y
lo complejo del término que comprende
lo cultural, social, psicolégico, sexual, per-
sonal, entre otros; con lo que nos encon-
tramos colocados frente a un conjunto de
situaciones que inciden directamente en
la forma en que cada uno de nosotros nos
concebimos en los diversos ambitos de
actuacion. Por tanto, debemos asumir un

concepto de identidad dindmica y progre-
siva de acuerdo a las interacciones en las
que estamos inmersos como sujetos socia-
les.

La identidad también es definida por
Erickson como “un sentimiento de mismi-
dad y continuidad que experimenta un in-
dividuo en cuanto tal” (citado por Mercado
y Maldonado, 2010); es decir, el individuo
tiene que reflexionar sobre la pregunta
;Quién soy? y como resultado, se reconoce
a si mismo y da cuenta de sus caracteristi-
cas propias que lo hacen unico.

Pero la identidad va mas alla de la in-
dividualidad, Dubar (1991) afirma que la
identidad no es otra cosa que el resultado
estable y provisorio, individual y colectivo,
subjetivo y objetivo, biografico y estruc-
tural de los diversos procesos de sociali-
zacién que conjuntamente construyen los
individuos y definen las instituciones. De
este modo, la identidad es lo subjetivo, pero
también lo social, son las pertenencias y
exclusiones, las afinidades y diferenciacio-
nes, las cercanias y distanciamientos.

La identidad esta vinculada a la concep-
cién de sociedad y a la percepcion que se
tiene de la propia posiciéon dentro de ésta;
también las expectativas, los valores y las
normas forman parte del mismo proceso
unitario de conformacién de la identidad.

La identidad no tiene un concepto espe-
cifico, si se considera que ha sido abordado
desde el punto de vista de distintos autores
y cada disciplina le da su propio enfoque,
y porque los individuos construimos nues-
tra identidad a medida que vivimos, por
lo tanto, esta sujeta a redefiniciones. Para
esta investigacion fue necesario apoyarse
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de estos elementos para crear un concepto
propio:

de prdctica: “conjunto de individuos que
comparten una cultura y practicas defini-
das, cuya interaccién es dimensional, es
decir, cada miembro tiene diferente forma
de participacion pero una misma empre-
sa’ Asi mismo, refiere a tres dimensiones
de la practica como propiedades de una
comunidad: compromiso mutuo, empresa
conjunta y repertorio compartido, donde
se advierte una semejanza entre las dimen-
siones de Wenger con las diversas acciones
del plan de desarrollo institucional, como
se describen en la tabla 1:.

Identidad es la representacion misma
del sujeto que identifica sus caracte-
risticas, en relacion con los otros, ha-
ciéndolo diferente y necesario para
pertenecer a un grupo que comparte
rasgos y que a su vez lo definen como
integrante de éste.

Con este sentido de pertenecer o de ser
parte, es como nace la identificacidon co-
lectiva de forma institucionalizada, Wen-
ger (2001:99) lo define como: comunidad

Dimensiones de la comunidad de practica (Wenger 2001)

Plan de Desarrollo Institucional 1997 (PDI)

Dimensiones de Wenger

Acciones de la comunidad normalista

INVESTIGACION

Compromiso mutuo: La afiliacion de
los participantes es definida por su
compromiso, dando asi, la cohesién
necesaria para funcionar aunque
existan diferencias y similitudes entre
sus miembros, logrando un lugar
unico para cada uno y adquirir una
identidad propia con base en estas
interacciones.

Misién institucional: Dentro de la comunidad normalista de la ByCENJ, prevalece un
compromiso mutuo entre todos los integrantes que la conforman desde personal de
apoyo, administrativos, maestros, alumnos y directivos, desempefan sus funciones
con la empresa de “Ofrecer un servicio educativo de excelencia académica orientado
a la formacién de Licenciados en Educacion Primaria, que desarrolla a plenitud las
competencias profesionales de los normalistas en el cumplimiento de su perfil de
egreso; la sensibilidad hacia las labores de ensefianza, la creatividad y la flexibilidad
hacia el entorno como insumo para el aprendizaje, la tendencia hacia la innovacién
pedagdgicay el desarrollo integral del ser humano; y la actualizacién docente
fincada en la observacién de los valores y principios del laicismo educativo”.

Empresa Conjunta: Las comunidades
de practica tienen como objetivo
producir su propia practica
manteniéndola unida como
comunidad dando origen a relaciones
de responsabilidad mutua entre los
participantes.

Vision Institucional: “Somos una Institucion educativa con mas de cien afios de
experiencia en la formacién inicial de profesores de educacion primaria, que aspira

a cumplir de manera cotidiana su compromiso social de actualizaciéon permanente
para que cada uno de sus egresados sepa responder exitosamente a las necesidades
de aprendizaje de los niflos y las nifias de la escuela primaria. Fundamentamos
nuestro quehacer docente en un clima de trabajo colaborativo basado en el estudio
sistemético y en el mejoramiento continuo de las competencias profesionales
establecidas en el plan de estudios 1997 de la Licenciatura en Educacién Primaria”.

Repertorio Compartido: La
actuacién conjunta encaminada a la
consecucién de una empresa crea
recursos para negociar significados,
estos elementos que incluye rutinas,
palabras, instrumentos, maneras

de hacer, relatos, gestos, simbolos,
géneros, acciones o conceptos que la
comunidad ha producido o adoptado
en el curso de su existencia y que han
pasado a formar parte de su practica.

La jornada de practica.

Actos civicos.

Logotipo de la institucién en la vestimenta.

Areas emblematicas de la institucion: mural, teatro griego, aula magna, materias
optativas, entre otros.

Tabla 1. Relacion entre las dimensiones desde la teoria de Wenger y las acciones de la comunidad normalista
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Con base en la relaciéon que existe entre
el concepto de las dimensiones del autor y
las acciones del Plan de Desarrollo Institu-
cional de la ByCENJ, tiene sentido llamar a
la comunidad de practica como comunidad
normalista especificamente la escolar.

Pertenecer a la comunidad normalista
implica conocer los distintas factores que
son propios de la misma como: experien-
cias escolares pasadas, relaciones humanas,
afinidades, percepcion de su institucion, in-
greso, egreso, reglas, educacion, este ultimo
es en el que nos enfocaremos para abordar
las materias optativas.

Por lo que, atendiendo al Plan y Progra-
ma de la Licenciatura en Educacion Prima-
ria (1997) en su apartado numero nueve,
la ByCEN] ofrece las materias optativas o
talleres extracurriculares. También sugie-
re que para promover las capacidades an-
tes mencionadas “se disponga de tiempos
programados que ofrezcan elementos co-
munes de formacién y actividad a los es-
tudiantes, asi como de tiempos adicionales
que puedan ocuparse de manera flexible
y sin programacion rigida” (SEP, 1997:47)
Es aqui donde la institucién presenta la
gama de posibilidades extracurriculares, la
mayoria en horarios contra turno para los
alumnos normalistas.

Estas materias han ido adquiriendo un
lugar importante, ya que han repercutido
en la imagen, el prestigio y la calidad den-
tro y fuera de la ByCEN], a corto y largo
plazo, propiciando en la comunidad nor-
malista escolar una mayor identificacion
hacia su institucion.

El vinculo que se propicia a partir de la
identificacidn, es un factor de importancia,

es la relacién con un objeto, fruto del cual
aparece una conducta mas o menos fija con
ese objeto, que forma un patrén o pauta de
conducta que tiende a repetirse automati-
camente, tanto en la relacién interna como
en la relacion externa con el objeto (Rivie-
re, 2012).

Mercado y Hernandez (s/f) citan a Ta-
jfel, el cual desarrolla una teoria de la iden-
tidad social, concibiéndola como el vincu-
lo psicoldgico que permite la unién de la
persona con su grupo, “la pertenencia al
grupo es el ingrediente esencial de la iden-
tidad social, porque al mismo tiempo que
se siente parte de un grupo, el individuo se
diferencia de los miembros de otros grupos
a los que pertenece’, por lo que la identifi-
cacion del estudiante se da por la adscrip-
cién al grupo, ya que cuando comprueba
que es diferente a otros se reafirma la per-
tenencia al mismo.

Prueba clara son las materias optativas
consideradas emblemdticas para la insti-
tucion formadora de docentes como: las
bastoneras, el orfeon, la banda de guerra,
la escolta, la estudiantina, animacion, en-
tre otras, que le han dado a la institucién
proyeccion hacia el exterior, tienen un re-
conocimiento de las autoridades guberna-
mentales de nuestra ciudad y en la que los
estudiantes adscritos a ellas, adoptan cier-
tas caracteristicas que la comunidad nor-
malista les reconoce.

Estas dinamicas sociales que se desarro-
llan a partir de pertenecer a un grupo de
taller optativo, sin dejar de lado su deve-
nir escolar cotidiano, genera y reafirma la
identidad social en cada uno de los estu-
diantes y lo define en su relacion con otros,
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compartiendo un macro contexto escolar.

A través de la interaccidn de estos facto-
res y las manifestaciones mas o menos es-
tables de éstos dentro de un contexto insti-
tucional y social, se construye la identidad
estudiantil (Cabral y Villanueva, 2006).

Metodologia

La investigacién fue realizada en la Be-
nemérita y Centenaria Escuela Normal de
Jalisco, en la que participaron de forma vo-
luntaria 16 estudiantes de cuarto semestre
de la generacion 2011-2015.

La muestra se inclind por los estudian-
tes del cuarto semestre ya que estan ple-
namente inmersos en las dinamicas tanto
académicas como sociales de su institucion
formadora, se identifican con sus iguales y
con el grupo al que pertenecen, comparten
experiencias personales y propias de un
estudiante normalista, asi mismo discrimi-
nan estas experiencias desde su llegada a la
institucion, el lugar que tienen en el pre-
sente y el que desempefiardn en semestres
posteriores.

Cabe resaltar que durante el tercer se-
mestre, los estudiantes de la misma gene-
racion, participaron en la aplicacién de la
prueba piloto de los instrumentos, con la
finalidad de comprobar la confiabilidad y
validez de los mismos.

Para la recoleccién de datos se utiliza-
ron: la técnica de la asociacion libre como
un primer acercamiento a lo mas represen-
tativo para los estudiantes con respecto a
la identidad normalista. Se convocé a los
sujetos de estudio, previa invitacion, para la
aplicacion de la técnica de asociacion libre.

» Se solicité de manera voluntaria un es-
tudiante de cada grupo de cuarto semes-
tre, para acudir a la aplicacion del pri-
mer instrumento para la recoleccion de
datos, siendo un total de 16 estudiantes
de ambos turnos.

» Se dieron indicaciones de cdmo realizar
adecuadamente la técnica y se propor-
ciond un ejemplo.

» Se pronuncid la frase generadora “iden-
tidad normalista”

» El estudiante expresé de manera escri-
ta en cinco palabras, lo primero y mas
significativo que le representara la frase
generadora.

» Los participantes jerarquizaron las pala-
bras anteriormente escritas, es decir, les
dieron un valor numérico a estas pala-
bras.

» Se dio por concluida la técnica de aso-
ciacion libre.

Redes semanticas naturales

Las redes semdnticas naturales contri-
buyeron a analizar el conjunto de palabras
resultantes de la técnica de asociacion li-
bre y, ademas, fueron el complemento del
analisis semantico de dichas palabras para
la construccién de la misma, y expresar de
manera esquematica esta concepcion.

En nuestro pais, la técnica de redes se-
manticas naturales es ampliamente usada
en el campo educativo, dado que los signi-
ficados del objeto de estudio son una abs-
traccién de un concepto con base en una
conducta, la red semdntica natural es la
técnica adecuada pues funge como media-
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dora entre el objeto de estudio y la conduc-
ta observable de los estudiantes.

En este sentido, se busco que expresaran
el significado de la concepcién “identidad
normalista” a través de red de asociaciones
con las palabras obtenidas, cada uno de los
nodos que en esta red se expresan guardan
relacién y ademas constituyen propiedades
del propio objeto de estudio.

Entrevista semiestructurada

En el transcurso de la investigacion se
planed la utilizacién de la técnica de en-
trevista semiestructurada como un recur-
so complementario en la recoleccién de
informacién que contribuya al cumpli-
miento del objetivo, es decir, a describir la
construccion de la identidad normalista de
los alumnos del cuarto semestre de la Be-
nemérita y Centenaria Escuela Normal de
Jalisco.

El proceso de aplicacién se llevé a cabo
en tres momentos, equivalentes a las parti-
cipaciones de cada uno de los investigado-

al guion de la entrevista semiestructurada
que se aplico en la dltima fase, para clarifi-
car y ampliar el concepto de identidad, du-
rante la recoleccion de informacion.

Analisis de los datos cualitativos

Después de recoger los datos, el analisis
es la fase en la que se procesa la informa-
cion mediante actividades que se interre-
lacionan, es decir, cuando concluye una
etapa se prosigue con la siguiente, pudien-
do regresar a la anterior. El analisis de los
datos cualitativos se basa en tres fases: re-
duccion de datos, disposicion y transforma-
cion de datos y obtencion y verificacion de
conclusiones.

Resultados
Asociacion libre

Se consider¢ la importancia de la apari-
cién de cada una de las palabras, multipli-
candola por la frecuencia de las respuestas.
Por lo tanto, el tratamiento de los resulta-
dos obtenidos se ven reflejados en el gra-
ficol.

res, donde al mismo tiempo

intervenia otro como ob- Peso semantico
servador para tomar nota NORMAL
de los hechos no verbales R e ania
7 BO
que surgian durante las POLITICA ESFUERZO
mismas, con la finalidad de
. ., NACIONALIDAD ESCUELA
comprobar la intencién del
argumento mediante el len- | ABORSOCIAL VOCACION
guaje no verbal. COMPROMISO ESCUELA
A partir de la estructura ESCUDO ORGULLO

de la red semantica natural NINOS AMIGOS
y apoyados en los nodos del ESCUEL R ATRO MAESTROS  C/ON
esquema, se disenaron las

, . Grafico 1. R Itados de la asociacion libre (pasar a anexos)
categorias que dieron paso
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Se muestra a simple vista la manera en Se puede observar que el grafico 2 con-
que las palabras definidoras se acercan al tiene siete nodos, cada uno de ellos con
concepto “identidad normalista” (frase ge- diferente cantidad de palabras y a su vez,
neradora) de los estudiantes. Cabe hacer con un peso semantico distinto entre si,
mencion que la grafica se generé mediante  que guarda relacién con la palabra genera-

una hoja de calculo de Excel. dora, esto contribuye a expresar de manera
visual como los individuos comprenden el
Redes semanticas naturales concepto de “identidad normalista” y qué

A continuacién los resultados se agru- ~caracteristicas le asignan.

paron en categorias semanticas y a partir Entrevista semiestructurada
de ahi se dio origen a los nodos, entendi-
dos como conceptos centrales. A través de
la red de asociaciones con las palabras que
se obtuvieron, cada uno de los nodos que
en esta red se expresan, guardan relacién y
constituyen propiedades del propio objeto
de estudio.

Partiendo de la red semantica natural
fue evidente notar los nodos que represen-
tan los conceptos mads significativos para
la muestra seleccionada, por lo que fueron
considerados para siete categorias: relacio-
nal, signos o significados, contextual, insti-
tucional, profesional, valoral, individual.

Red Semantica Natural

~ A o
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itucio Esusla Amigos
‘
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Grafico 2. Red semantica natural de los resultados de la asociacion libre
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Estas categorias direccionaron el guién
para la entrevista semiestructurada. Poste-
riormente, la informacién que se recolectd
fue objeto de procesamiento, se transcri-
bieron 16 entrevistas, en el procesador de
textos Microsoft Word para su tratamien-
to. Fue necesario recurrir a un software
especifico para datos cualitativos llamado
MaxQDA 10. Este programa permitio esta-
blecer el agrupamiento de la informacion
de las declaraciones de los entrevistados
mediante codigos a los cuales se les asig-
na un color diferente a cada uno, y también
permitio crear subcategorias.

Como producto de este analisis se pre-
sentan los siguientes resultados:

Para los estudiantes normalistas, las ma-
terias extracurriculares, llamadas también
talleres optativos, han sido, ademas de mo-
tivadoras, el punto de encuentro de los estu-
diantes entre los diversos semestres. Dubar
(1991) menciona que la identidad no es
otra cosa que el resultado estructural de los
diversos procesos de socializacion que con-
juntamente construyen los individuos.

Por otra parte han contribuido a mejo-
rar su desempeno en las actividades acadé-
micas, brindan una identificacidén hacia su
instituciéon formadora y le dan prestigio al
exterior de ella. Mercado y Hernandez (s/f)
puntualizan que la pertenencia al grupo es
el ingrediente esencial de la identidad so-
cial, porque al mismo tiempo que se siente
parte de un grupo, el individuo se diferen-
cia de los miembros de otros grupos a los
que pertenece.

Mostraron que el alumno ingresa a la
institucion con la firme intencién de ocu-

parse de sus estudios, de tener las mejores
calificaciones, para aspirar en un futuro a
un empleo que le dard una estabilidad eco-
ndémica y podra obtener su independencia
familiar, por lo que el estudiante deja de
lado las relaciones sociales, ya que conside-
ra que no le benefician.

Por otra parte, puede advertirse que a
través de la interaccidn, de las manifesta-
ciones mdas o menos estables de los estu-
diantes dentro de un contexto institucional
y social, las materias optativas son el vin-
culo entre los normalistas de diversos se-
mestres y fortalecen la identidad estudian-
til, los estudiantes refieren que éstas no son
las mas deseables para su eleccion, ademas
que la oferta de estos talleres no cumple
con los intereses del alumnado.

“Durante la clase del orfeén, de estu-
diantina, de bastoneras, de inglés co-
incidimos con compaiieros de otros
semestres y es donde socializamos

ademas de aprender” (alumna de
cuarto semestre).

Por ultimo, y dado que cada vez las ma-
terias optativas son menos, surge la pre-
ocupacion de que los tinicos puntos de en-
cuentro de los alumnos se vean nulificados
y que se favorezca una sociedad de alum-
nos ajenos a la socializacién, a la conviven-
cia, a compartir y aportar, a ser parte de y
a sentirse identificados con su instituciéon
formadora, y que la identidad normalista
adopte caracteristicas similares o iguales
a las de las universidades, dejando en el
olvido las que distinguen al normalista, al
maestro humano, cdlido y preocupado por
atender las necesidades tanto académicas
como socioculturales de sus alumnos.
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Por tanto, las cuestiones son ;sera bené-
fico o contradictorio eliminar las materias
optativas? si éstas son el punto de encuen-
tro y de socializaciéon ;qué tipo de estu-
diantes formard la Normal de Jalisco?, que
sean trabajadores de la educacién o docen-
tes cuya formacién integral aporta a sus
alumnos no uUnicamente el camino para
adquirir los conocimientos deseados, sino
el que ademas se preocupa por la materia
prima de su trabajo: niflos con distintas ne-
cesidades, que van desde las especiales has-
ta los que no reciben la atencién en casa.
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