La experiencia lectora escolar:

posibilidad en la construccion de vida
de los alumnos de secundaria

EuLiA ArzATE LOPEZ

Resumen

n el presente trabajo se reunen los

resultados de una investigacion de

corte cualitativo. En ella se retoma-
ron algunos elementos propuestos por Bu-
enfil (2011) sobre como se realiza investi-
gacion social. El objeto de estudio se situd
en secundaria, en la asignatura de Espafiol
y especificamente en el acto de leer que ge-
nera la construccion de Experiencias lecto-
ras escolares.

Una experiencia lectora escolar es una
categoria intermedia (Buenfil, 2008) que
vincula las categorias tedricas de Schiitz
(1993, 1995), Mandoki (2006, 2008) y Frei-
re (1986) con categorias empiricas para
expresar un fenémeno que comunmen-
te pasa desapercibido. Es un evento en el
que la practica lectora trasciende el espacio
aulico y se incorpora a la construcciéon de
vida del actor-alumno. Para ejemplificarlo
se documentaron dos casos del ciclo esco-

lar 2013-2014. Se trat6 de alumnas que cur-
saban el segundo grado, Berenice en una
secundaria general de Ecatepec, Estado de
México y Nayeli en una secundaria técnica
de tiempo completo en Metztitlan, Hidal-
go. Ambas dieron testimonio de como un
texto impact6 su mundo al ser leido en la
cotidianidad de la actividades del aula de
clases.

La intenciéon de sefialar que en ocasio-
nes al leer en la escuela se construyen ex-
periencias, pretende fomentar el reconoci-
miento de una perspectiva distinta a la que
predomina (competencia lectora) y que
lejos de oponerse se espera complementar
la mirada del docente hacia su practica, asi
como propiciar la reflexion para repensar
el papel de las instituciones educativas en
la formacién de lectores en México.

Palabras clave: experiencia lectora es-
colar, actor-alumno, secundaria, espaiol.
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Introduccion

Para estimar que en el acto de leer se
construyen experiencias es necesario reco-
nocer el panorama desde el cual se plantea,
de ahi que se inicie examinando la concep-
cién de lectura que predomina en la educa-
cion badsica y particularmente en secunda-
ria. En este nivel educativo al hablar de lec-
tura dos de los términos mds comunes son:
competencia lectora y lector competente,
para referirse a las caracteristicas idoneas
de tal actividad. Las pruebas estandariza-
das a nivel nacional' e internacional® y los
programas® que establece el Estado arrojan
resultados que se analizan en funcion de
interpretaciones numéricas. Uno de los ob-
jetivos es determinar cémo y cudnto lee el
alumno, posicionandolo en diferentes nive-
les mediante una escala de valores. De este
modo la lectura en el aula con frecuencia
se reduce a una actividad homogeneizante
que discrimina al lector mas “apto” del que
no lo es.

En los andlisis cuantitativos se deja de
lado la posibilidad de rescatar otros aspec-
tos que coexisten en el acto de leer, asi lo
explica el Profr. Sergio (Metztitlan, Hgo.):
“[...] la comprension lectora, la velocidad,
la dicciodn, eso no te da parametros de que
el alumno [...] disfrute la lectura [...] que
la contextualice, que la recree como viven-
cia” (D1EP-PS1-23/10/2013:8-9). Tampoco se
consideran algunos efectos que los textos
producen durante la recepcién y que di-
ficilmente puede ser medidos, sirvan de
ejemplo las palabras de una alumna (Metz-
titlan, Hgo.): “[...] a veces yo quisiera estar
<<empieza a llorar>> adentro de esas his-
torias en las que leo, que en mi vida real”
(D20EP-AN1-27/11/2013:10).

Admitir dichos efectos conlleva a dis-
cernir, por otro lado, que el lector/alumno
es considerado un sujeto fragmentado, re-
cortado, es decir, al evaluar su competencia
lectora es disociado de su entorno natural.
Sin embargo los estudiantes no solo son es-
tudiantes, son sujetos integrales, son ami-
gos, primos, hermanos, empleados, quiza
deportistas, etc.

Ahora bien, de acuerdo a lo expuesto
anteriormente es necesario abrir horizon-
tes en la practica docente. Con la finalidad,
no de ensombrecer el camino andado y de
plantear otra alternativa que funja como
panacea, sino de superar fronteras permi-
tiendo una conciliacion entre lo que existe
a la luz de todos y lo que esta ahi pero que
permanece oculto. Es decir, construir una
vision a partir de reconocer que ademas de
los atributos de los indices de lectura a ni-
vel macro, es posible alargar la mirada has-
ta reparar en que leer trastoca, leer trans-
forma, leer impacta en la construccién de
vida, por lo que en un intento de abarcar lo
que ello implica, en esta investigacidn se le
situd en el marco de una experiencia.

Analizar como el estudiante es capaz de
experienciar al leer, de vivir una practica
lectora escolar, significo atender dos valo-
raciones: una, considerar al lector/alumno
como un ser sensible, integral, en constan-
te conformacion y en continua interaccion
sociocultural a lo largo de su vida. Y dos,
vislumbrar que al interior de la experiencia
lectora escolar existen diferentes matices
entretejidos entre si, mismos que a partir
del trabajo tedrico y empirico han sido
denominados: dimension epistemoldgica,
dimension estética y dimension sociocul-
tural.
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Para cerrar este apartado cabe senalar
que si el acto de leer algunas veces repre-
senta la materia prima de la constitucion
de algunas experiencias en el ambito esco-
lar, ello no significa que es la unica manera
de construir experiencias o que éstas son
en su totalidad las experiencias que vive el
alumno.

La experiencia lectora escolar de las
alumnas que conformaron el caso de
estudio

Uno de los hallazgos mas importantes
en esta investigacion fue reconocer que en
la clase de Espaiiol en secundaria, es posi-
ble recuperar experiencias lectoras escola-
res construidas en esta asignatura, o bien,
algunas otras de grados anteriores; en el
segundo caso se corrobor6 como éstas per-
duran a pesar de los afos.

Berenice: “El principito”

Berenice tiene 14 afios y asiste a la Se-
cundaria Oficial No. 161 Juan Escutia, en
Ecatepec, Edo. de México. En la actividad
de Club de lectores, que se realiza todos los
viernes en Espafiol, leyo la novela El prin-
cipito, con la cual se inspir6 para modifi-
car la actitud hacia su hermano menor de
nueve anos. Ella expreso sentir una especie
de rechazo hacia el pequeiio debido a que
solo es hijo de su pap4, fue concebido fuera
del matrimonio y posteriormente incorpo-
rado a la familia. Cabe senalar, que se de-
talla la situacién con el propdsito de resal-
tar la trascendencia de que Berenice haya
decidido enfrentar una tensién en su vida
cotidiana. Esta la experiencia en voz de la
alumna:

[...] a raiz de ese libro que... que yo

LA EXPERIENCIA LECTORA ESCOLAR EN ALUMNOS DE SECUNDARIA

lei con la maestra de Espanol [...] EI
principito [...] me hizo recordar todo
lo que le hacia a mi hermano [...] me
hizo reflexionar muchisimo fue asi
como... como si me hubieran dicho:
iBerenice reacciona! Y entonces an-
tier él me pidié que le ayudara con su
tarea y en lugar de decirle que estaba
ocupada, que no podia o que no que-
ria, dejé las cosas que estaba hacien-
do para dedicarle por lo menos diez
minutos y ayudarle. Entonces me
senti mejor y ya no peleamos y ya no
le grité, ni él no me dijo nada y pues
fue mejor [...] (D25EP-AB1-11/04/2014:
16).

Nayeli: Fabula de Esopo “El negro”y
texto “Discriminaciéon”

Nayeli tiene 14 afos y estudia en la Se-
cundaria Técnica No. 5 General Emiliano
Zapata ubicada en Metztitlan, Hgo. Cuan-
do cursaba el quinto grado de primaria
tenia tres companeras que le pusieron un
reglamento para que pudieran ser sus ami-
gas. Por ejemplo: ya no podia jugar con
muiiecas, debia tener novio, tenia prohi-
bido juntarse con “nacos” y era necesario
aceptar que los demds eran inferiores a
ellas. Sin embargo, la profesora de Nayeli
en ese grado, trabajé en un mismo dia dos
textos (Fabula de Esopo El negro y texto
Discriminacion del libro de Formacion Ci-
vica y Etica) que la impactaron y detona-
ron la decisién de cambiar de amistades y
disculparse con Elj, otra alumna a la que
Nayeli y varios integrantes del grupo agre-
dian tanto fisica como verbalmente. Asi lo
narra ella:

[...]antes cuando iba en la primaria

eh... iba una nifla en mi salén pero
era muy pobre, muy humilde y todos
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la discriminabamos y le deciamos
muchas cosas feas, pero yo me jun-
taba con un grupo de amigas [...] se
crefan mucho, mucho y... y este pues
ellas eran las que mas le decian co-
sas y pues yo me dejé llevar por eso
y les segui la corriente, pero después
de que lei de que todos éramos igua-
les [...] ya no me junté con ellas y
pues le pedi perdén a esa nifa por-
que yo era la que me habia equivo-
cado y le habia dicho muchas cosas
feasy...y pueslalastimé [...] (D20EP-
AN1-27/11/2013:13-14).

Estrategia metodologica

De la construccion de esta investigacion
se desea resaltar, en cuanto a la metodolo-
gia, parte del disefio del trabajo de campo.
A la hora de elegir técnicas de investiga-
cion surgieron las siguientes interrogantes:
;se puede observar una experiencia lecto-
ra escolar?, ;de qué manera dar cuenta de
que el alumno de secundaria ha vivido una
experiencia lectora escolar? A partir de es-
tas preguntas fue necesario recurrir a otra
categoria intermedia (Buenfil, 2008), pero
esta vez como técnica de investigacion: La
red lectora.

Se requeria rastrear como se entretejen
en una especie de “red” los espacios, las
personas y los momentos de la vida coti-
diana del actor-alumno en los que se pro-
yecta su experiencia lectora escolar. En la
red lectora se funden los componentes de
la observacién (Rodriguez et al., 1999) y la
entrevista en profundidad (Taylor y Bog-
dan, 1987) para la interpretacién de un re-
ferente empirico en especifico.

Si se considera que una de las diferen-
cias entre lector y autor, es que el primero

se ubica frente a la comprensiéon del mundo
del otro (Freire, 1986), es decir, que el lector
se situa en un segundo plano porque con-
templa el placer de alguien mas (Barthes,
2004). Es posible evidenciar que, de acuer-
do a la red lectora de las alumnas, en una
experiencia lectora escolar desplazan esta
posicién para leer el mundo por si mismas.
Berenice al decidir ser mas paciente y to-
lerante con su hermano menor, descubrid
que podia darle continuidad a esta actitud
en casa con su mamad, en su comunidad
con los vecinos y en la escuela con un ami-
go (Ver esquema 1). Por otro lado Nayeli al
cambiar de amigas y dejar de agredir a Eli
not6 que seguia poniéndolo en practica en
situaciones parecidas, por ejemplo, con sus
amigos de la secundaria y con sus vecinas
(Ver esquema 2).

Discusion de los resultados

Para orientar la descripciéon de algunos
de los resultados se retoma una de las pre-
guntas de investigacion: ;Qué caracteristi-
cas poseen las experiencias lectoras esco-
lares construidas por alumnos de segundo
grado de secundaria? de la cual se despren-
den tres cuestiones subsidiarias.

La primera, ;como se construyen las ex-
periencias lectoras escolares?, dio origen
a la dimensién epistemoldgica, en la cual
se recurri6 a la perspectiva analitica de la
Fenomenologia de Schiitz (1993, 1995) que
se refiere a que en un principio los Actos
de la vida cotidiana son intencionales y se
completan mediante la accion. Diferentes
Actos intencionales integran un Acto com-
pletado. Actos completados se reinen en lo
experienciado (la experiencia). Las expe-
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Esquema 1. Red lectora de Berenice
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riencias pueden agruparse en Contextos de
experiencia y los Contextos de experiencia
forman parte del Contexto total de expe-
riencia. Por lo tanto cuando el actor-alum-
no realiza actividades en la escuela, como
leer, efecttia actos que entretejen la estruc-
tura de una experiencia, que a su vez forma
parte de una urdimbre mas compleja: el
contexto total de experiencia.

Por supuesto que seria imposible ubicar
los actos que componen en su totalidad
estructuras de esta envergadura, pero se
rescataron unos cuantos del referente em-
pirico para ejemplificar la dimension epis-
temoldgica de la experiencia lectora esco-
lar de Berenice (Ver esquema 3) y de Nayeli
(Ver esquema 4)

Esquema 3. Estructura de la experiencia lectora escolar de Berenice

Asisti6 a la escuela’
el viernes de “Club
de lectores”

Acto intencional

Ley6é "El principito”
en clase.

banca de acuerdo a
su nimero de lista.

Acto intencional, Acto completado,
it oo e ——

Participd oralmente'
enla clase.

Reflexioné sobre la
relacion con  su
hermano menor.

Acto intencional

Acto completado

lodifico la actitud
hacia su hermano
menor.

Acto completado,

xperiencia  lectora

escolar: La lectura de

*El principito” trastoco

a Berenice.

Lo experenciado

“Experiencia”
\. -

Lo experenciado
& neia”

Berenice - "El principito”

" El principito

E

Rl |

q a
- & - a

Experiencias
durante la escuela

secundaria.

Contexto de
experiencia
el s

xperiencias
durante la escuela
primaria.

xperiencias a lo
largo de la vida de
Berenice.

Contexto de
experiencia
it o, i

Conlexto total de
experiencia
P ———

Experiencias
durante el
preescolar.

Contexto de
experiencia
e s o)
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Esquema 4. Estructura de la experiencia lectora escolar de Nayeli

ey6 la fabula "El
negro’ y el texto
“Discriminacion”.

fabula en su libreta.

Aclo intencional Acto completado
[ a— cho v

Se reunid en equipo
para  leer y
comentar el texto
“Discriminacién”

Reflexioné sobre
las agresiones
hacia su companeral
“EN".

Acto completado,

Acto intencional
kot (mers. )

Se disculp6 con su
compafera “EIi".

Acto completado,
[Rvp——

La segunda interrogante ;qué siente el
alumno mientras vive una experiencia lec-
tora escolar?, delined la dimensién estéti-
ca. Los planeamientos tedricos de Mando-
ki (2006, 2008) que sugieren modificar la
orientacion de los estudios de la estética
hacia el ambito social, preponderaron el
sentido sensible que se produce al leer. Y
segun este autor, durante el trabajo de cam-
po se reconocié una estrecha relacion entre
la condicion de estesis y la lectura.

Después de identificar como la sensibi-
lidad de Berenice y Nayeli se vincula con

Lo experenciado
"Experiencia”
ey

Nayeli - Fabula de Esopo "El negro”
y Texto "Discriminacion”

Experiencias
durante su
educacion bésica.

Contexto de
x| ia
Y

Experiencias
durante su

educacion media
superior.

xperiencias de
Nayeli a lo largo de
su vida.

Contexto total de
experiencia

Schilt (9973, 1097)

Contexto de
experiencia
ot =

Experiencias
durante su
educacion superior.

su entorno escolar, se formul6 la siguiente
pregunta: ;cémo nombrar la fusién entre
la condicién de estesis y el acto de leer?, lo
cual condujo a sopesar la posibilidad de
que hubiese un nuevo sentir o de que un
sentir distinto se agrega al existente como
una pieza mas de su constitucion. En otras
palabras: Berenice al leer El principito po-
seia un sentir que comprendia la preocupa-
cién por los conflictos entre sus padres, in-
tranquilidad por agresiones verbales de sus
compaineros de clase y tension por la rela-
cién con su hermano menor. Al construir
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su experiencia lectora escolar ella expresa
que se produce “otro” sentir: “[...] remor-
dimiento, culpa y decepcién de mi misma
[...]” (D27EP-AB2-08/05/2014: 13).

Por su parte Nayeli tenia presente el
abandono de sus padres, el rechazo de su
abuelo materno y los problemas con sus
abuelos y familiares con los que vive. Al leer
la fabula El negro y el texto Discriminacion
percibe también un sentir distinto, el de
Eli que padecia las hostilidades por parte
de otros alumnos: “[...] me hizo sentir lo
que ella estaba sintiendo [...]” (D26EP-
AN2-29/04/2014: 8).

Asi que, al revisar la categoria de este-

6 (Nayeli), en los que se expresa con la ubi-
cacién de un tridngulo cémo el acto de leer
es infiltrado por la estesis existente, prolon-
gandola hasta lograr que el lector/alumno
establezca una relacion entre el texto y la
estesis de su vida cotidiana, provocando un
punto crucial en la asociacién de estos dos
aspectos.

Es justamente en este triangulo que la
coyuntura estética hace acto de presen-
cia. Cabe aclarar que este punto es parte
de la condicién de estesis del actor/alum-
no, puesto que ademas de que no se sena-
la que haya una nueva estesis, tampoco se
pretende manifestar que el sentir puede ser
fragmentado como el de la escuela, el de la

z sis de Mandoki (2006, 2008) se llegd a la : _
< conclusion de que no se trata de otro sen- c{as_a, el de los am‘SOS’ eldela le_ctura; SIo
= tir sino del sentir en si mismo, solo que al umcam.er‘lt’e espec1ﬁga ' que se intersectan
= vincularse con el acto de leer se produce lo la cond1c19n de es.tesw Y/el acto de leer en
que se ha denominado: coyuntura estética, una especie de artillculaaon que f_orm'a par-
30 que en esta investigacion es otra categoria te de la construccion de la fe).(p/erlen,aa l.ec-
of & intermedia (Buenfil, 2008). tora escolar. Por ello se utilizd el 'termmo
¥ ’ . coyuntura, porque al expresar la intersec-
iﬁ; & Para.expresar dondfz S€ 1.1b1ca lacoyuntu-  j5n entre estos dos elementos se intenta
o ra estética en la experiencia lectora escolar  Locolver cémo expresar la existencia de un

se elaboraron los esquemas 5 (Berenice) y

Esquema 5. La coyuntura
estética de la experiencia
lectora escolar de
Berenice

Acto de leer
El Principito

Preocupacion por las
rifas entre su papay su

fendmeno estético escolar.

mama

Intranquilidad
por las agresiones
verbales de sus
companeros

. Rechazo hacia su
hermano menor

Intranquilidad por las
agresiones verbales de
sus companeros
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Esquema 6. La coyuntura
estética de la experiencia
lectora escolar de
Nayeli

Acto de leer
El Negroy
Discriminacion |

Preocupacién por los
problemas con sus

los que vive

La tercera pregunta ;con qué elementos
del texto se identifica el actor-alumno al
construir una experiencia lectora escolar?
fue la que gui6 la dimension sociocultural.

En ocasiones, al impartir la asignatura
de Espanol, se intenta recuperar las carac-
teristicas socioculturales del actor/alumno
para trabajar la lectura en el aula de clases.
Asi lo expresa la maestra Mirna de Ecate-
pec, Estado de México:

E: Cuando me dice que buscan lecturas
que les interesen, que les atraigan...

PM: Aj4, procuro que sean asi como que
graciosas, curiosas, que despierten lo que
ellos ya tienen: la curiosidad, o que... que
sean de personajes de su edad, que sean con
adolescentes o textos que sea con valores,
a lo mejor luego eso no...no lo entienden
a la primera y hay que interpretarle pero
que...que sean positivos para ellos (D24Ep-
PM3-11/04/2014: 3).

Rechazo de su abuelo
materno

Coyuntura
estética:
El sentir de “Eli”

abuelos y familiares con

LA EXPERIENCIA LECTORA ESCOLAR EN ALUMNOS DE SECUNDARIA

. Abandono de sus
padres

El profesor Sergio de Metztitlan, Hidal-
go comparte ese punto de vista:

“[...] todas las lecturas deben hacerse
significativas, esto es que el alumno debe
identificar qué vivencias, qué situaciones
son muy parecidas a su vida, a su contexto
y... y eso es una manera de... de vincularlo
mas con la literatura” (D17EP-PS2-27/11/2013:
2).

A pesar de que en el trabajo de campo se
aprecid que los profesores de Espaiiol que
participaron en la investigacién compar-
tian esta concepcion, resulté que en los ca-
sos de sus alumnas (que construyeron una
experiencia lectora escolar) la relacion que
establecieron con los textos no obedecid a
esta linea de trabajo. Berenice y Nayeli pu-
sieron en practica una perspectiva distinta
de lo sociocultural: se identificaron con el
texto, no por compartir caracteristicas so-
cioculturales similares a su vida cotidiana.
La primera relaciond dos personajes con
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ella y su hermano. Mientras que la segunda
se identificé con la situacion descrita en los
textos.

Para cerrar el presente trabajo es perti-
nente comentar que esta investigacion no
resuelve la problematica de la lectura en las
escuelas secundarias, el objetivo se centra
en aportar elementos que propicien la re-
flexion sobre ello.

Notas

1. A nivel nacional a partir de 2006 se aplica la Eva-
luacion Nacional del Logro Académico en Centros Es-
colares (ENLACE).

2. A nivel internacional la Organizacién para la Co-
operacion y el Desarrollo Econdémico (OCDE) evalia
la competencia lectora en mas de 60 paises, entre ellos
México que en el afio 2000 se incorporé al Programa
Internacional de Evaluacion de Estudiantes (P1saA).

3. A nivel federal el “Programa nacional de lectura y
escritura’, a nivel estatal el programa “Leer para crecer”.
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