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RESUMEN

El transito del preescolar a la primaria representa una experien-
cia inédita para nifias y nifios preescolares. En este recorrido
es importante preparar a nifias y nifios para ingresar a la pri-
maria, como un espacio formal y con reglas. La preparacion
para la escolarizacién en sus definiciones actuales establece
aprendizajes cognitivos y socioemocionales que permitan a
nifias y nifios adaptarse al nuevo centro escolar. Por ello, en la
presente investigacion la formacion de nifias y nifios preesco-
lares se define a partir de un perfil de aprendizajes esperados
religados de campos y dreas curriculares, desde un enfoque
complejo y transdisciplinar. Con este propdsito, el estudio se
cobija en la investigacion-accién en su variante investigacion-
formacién-accion, con el fin de que los docentes de preescolar
y primaria se conviertan en investigadores que reflexionan su

practica docente.
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ABSTRACT

The transition from preschool to primary school represents
an unprecedent experience for preschool gitls and boys. In
this journey, it is important to prepare gitls and boys to enter
primary school, as a formal, regulated space. Preparation for
schooling in its current definitions establishes cognitive and
socio-emotional learning that allows girls and boy to adapt to
the new school. For this reason, in the present investigation,
the training of preschool children is defined from a profile of
expected learning linked to fields and curricular areas, from
a complex and transdisciplinary approach. For this purpose,
the study is covered by action research in its action-training-
research variant, so that preschool and primary school teachers

become researchers who reflect on their teaching practice.
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LA TRANSICION ESCOLAR.
EL TRANSITO DEL PREESCOLAR A LA PRIMARIA

LLa preparacion para iniciar estudios en el nivel primario, histéricamente se ha rela-
cionado con una pauta que establece elementos como el desarrollo del lenguaje y
una comunicacion coherente, la capacidad para identificar y definir estados de animo,
intereses, fenémenos de la naturaleza, ademas de adquirir y desarrollar habilidades
basicas para comprender la realidad que le circunda.

Segun Galli (2019), la preparacion para la escolarizacion (PPE) se estudia como un
constructo que presenta beneficios intrinsecos e instrumentales en cuanto a que,
los primeros, repercuten directamente sobre nifias y nifios, familia y escuela. Tales
cuestiones son determinadas por la adquisicion de habilidades socioemocionales,
cognitivas y no cognitivas, asi como la finalizaciéon de la escolaridad.

La preparacion de los nifios para la escuela y un buen apoyo durante los afios
preescolares aumentan las probabilidades de éxito en la primaria. La variacién en
el apoyo (ya sea motivada por la situacion en el hogar o por el acceso a programas
de primera infancia de calidad), representa que los nifios inevitablemente estaran
en diferentes niveles de preparacion para aprovechar al maximo la escuela (Arnold,
Bartlett, Gowani y Merali, 2007).

En México, las acciones de politica educativa se han esforzado en demostrar que
estan preparando a los nifios y las nifias con las competencias de lecto-escritura y en
el manejo del pensamiento matematico y cientifico, a edades cada vez mas tempra-
nas. Esto se vincula con los discursos que aseguran que nuestras nifias y nifilos estan
“preparados para la escuela”.

En los dltimos cuarenta afios se ha vertido un sinfin de definiciones en torno al
concepto de “preparacion escolar” (readiness school) o “preparacion para la escolariza-

cion” (PPE en lo sucesivo); a pesar de ello, los avances recientes en las ciencias y el
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conocimiento han influido para lograr consensos sobre su definicién. La preparacion
para la escolarizacion (PPE) se refiere al conjunto de competencias necesarias para
que un nifio pueda tener éxito en la escuela (Arrivillaga, Cuevasanta, Liz, Moreira,
Schiappacasse y Vasquez, 2016, p. 1).

De manera mas precisa, la preparacion para la escolarizacion se define como el
conjunto de competencias necesarias (socioemocionales, cognitivas y otras) para una
adecuada transicion a la escuela. Es un proceso de transiciéon producto de la inte-
raccion entre el nifio y su contexto (Rodriguez, Varela, Murnikovas, Urruticoechea,
Moreira y Vasquez, 2019).

El interés y la necesidad de invertir en la educaciéon de la primera infancia, lo
muestra la concurrencia de marcos internacionales de desarrollo, como son los Ob-
jetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), las metas de la “Educacion para todos”
y las metas de “Un mundo apropiado para la infancia”, los paises estan haciendo
el esfuerzo por alcanzar una sociedad en la cual todos los nifios y nifias culminen
minimamente la educacién primaria. Un medio para lograr lo anterior ha llevado a
la necesidad de definiciones claras de la preparacién escolar.

Asi, los estudios que se han realizado en investigaciones anteriores vinculan la
concepcion de “preparacion escolar” con los procesos de transicion del preescolar a
primaria. Comprendido de esta manera, se establece que son constructos diferentes,
al reconocer que es posible transitar entre estos niveles educativos y que el nifio o
la nifia preescolar no esté lo suficientemente listo o lista para los conocimientos o
saberes que recibira con su llegada a la primaria.

Transitar positivamente del preescolar a la primaria es preparar al nifio o nifia para
el cruce, el transito o el salto entre niveles educativos que se diferencian en saberes
o aprendizajes aprendidos y por aprender. Prepararlos para la escuela es dotarlos de
tales herramientas, en acompafiamiento de sus padres, en estrecho vinculo con la
escuela que casi culmina y la que los o las recibe (Van Rens, Haelermans, Groot y
Massen, 2018).

En ese largo transito del hogar a la escuela y, en general, en su progreso por el
sistema educativo, el estudiante se verd afectado consecutivamente por variaciones de
diversa magnitud en contenidos, se enfrentara a variados estilos de ensefiar y aprender,
tendra necesidad de adaptarse a la formacién de grupos, aceptara nuevas normas,
interactuara con distintos profesores y compafieros y lidiara con la disposicion de
los nuevos espacios.

Esta transicion resulta trascendental en la socializacion de los nifios y nifias a tal
grado que puede influir durante toda su trayectoria escolar. No hay un patrén que
vehicule los cambios requeridos en el paso de preescolar a la primaria, regularmente
afloran diversas disyuntivas, entre otras: en ocasiones, la relaciéon docente-nifio-nifia

en preescolar se caracteriza por ser mas informal, de ayuda y acompafiamiento, por
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otro lado, en la escuela primaria las interacciones de docente-nifia-nifio en ocasiones
son mas formales; la transicion a veces se da al pasar de un preescolar “permisivo”
a una escuela primaria con reglas y en un ambiente con libertades mas acotadas, con
la claridad de que en los dos niveles hay reglas, pero son diferentes.

Como derivacion de lo anterior se advierte que los nifios y las nifias no aprenden
adecuadamente, abandonan la escuela o repiten el afio, regresan insatisfechos de la
escuela y se apodera de ellos una sensacion de fracaso y de baja autoestima. Es pro-
bable que un nifio y una nifia que abandone la escuela vea afectadas sus posibilidades
de superacion escolar durante el resto de su existencia. Puede argumentarse que
muchas veces este porcentaje de nifias y nifios no es tan alto, pero, aunque asf fuera,
es un problema que no puede soslayarse. Por tal motivo, la transicién escolar es un
aspecto que por su importancia estd presente en el campo de la investigacion original.

La investigacion de los procesos de la transicion puede ser emprendida desde
diferentes perspectivas tedricas y practicas. La problematica de la transicion escolar es
multifactorial y afecta en las situaciones experienciales que el nifio y la nifia asumira
al iniciarse en la escuela primaria. Dentro de los maltiples factores que deben consi-
derarse, entre otros, se encuentran: el propio proceso de desarrollo y temperamento
de los nifios y las nifias; los ambientes y costumbres vividos en su hogar, asi como
en otros espacios del barrio o comunidad antes de su incorporacion a la escuela; la
vivencia desarrollada previamente en la educacién inicial y/o preescolar; el entorno
sociocultural que encuadra estas esferas, y las normas que introduce la sociedad para
sortear estos momentos de la transicion.

Es de destacar que este proceso de transicion no solo lo viven los nifios y las
nifias, son los padres y madres quienes se preparan también para la escolarizacion de
su hija o hijo, conscientes de los efectos que estos eventos tendran sobre las vidas
de todos vy, ¢por qué no decirlo?, asi como los nifios y las nifias se preparan para la
escuela, en esa transicion, también la escuela debera estar preparada para los nifios.

Por consiguiente, surge la pregunta: ;Coémo valorar la preparacion para la esco-
larizacion de las nifias y nifios chihuahuenses en su transicién del nivel de preescolar
a primaria, desde el campo formativo Exploraciin y comprension del nundo natural y social
y el area Socioemocional?

De este modo, el objetivo del presente articulo persigue enunciar el recorrido
metodologico, asimismo, presentar resultados de la articulacion del perfil de preescolar
de nifios y nifias chihuahuenses a partir de la religacién de los aprendizajes esperados
del campo formativo Exploracion y comprension del mundo natural y social y el area
Socioemocional desde la validacion de la experiencia colectiva.

La mirada al proceso de preparacion para la escolarizaciéon de nifios y nifias de
preescolar se realiza de manera interinstitucional involucrando a varios investigadores,

quienes parten del andlisis al modelo educativo 2017, que establece en el Programa
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de Educacion Preescolar (PEP) de la Secretaria de Educacion Publica en México, los
contenidos que se deben trabajar, en funcién de una serie de aprendizajes que prepa-
ran al nifio y nifia de tercero de preescolar para su ingreso a la primaria. El curriculo
del PEP se organiza en tres campos formativos y tres areas de desarrollo social y
personal, nuestra investigaciéon aborda el campo formativo Exploracidn y comprension
del mundo natural y social, y el area Socioemocional; los dos campos y areas restantes son
trabajados por otros investigadores que forman parte del proyecto.

La revision del PEP permite establecer una serie de pautas, metas y objetivos
que presenta cada campo y area a trabajar. Por interés de la presente investigacion se
alude a los propésitos que persigue el campo de formacion académica seleccionado,
donde se estipula incentivar el interés por la observacion de los seres vivos y descubrir
las caracteristicas que comparten; potenciar la descripcion de los procesos en que se
desarrollan los mismos; plantear preguntas, comparar, registrar informacién y elaborar
explicaciones sobre procesos que observen y sobre los que puedan experimentar para
poner a prueba las ideas que comienzan a gestarse. Desde esta mirada, se fomenta la
adquisicion de actitudes favorables hacia el cuidado del medio ambiente.

Asimismo, el area Socioemocional puntualiza los fines que pretende lograr, asf,
menciona la necesidad de desarrollar un sentido positivo de si mismos y aprender a
regular sus emociones; trabajar en colaboracion y equipo para finalmente alcanzar
sus logros individuales y colectivos. Por consiguiente, se aspira a que pueda resolver
conflictos mediante el didlogo, respetando las reglas de convivencia en el aula, en la

escuela y fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.

LLA PREPARACION PARA LA ESCUELA DE NINAS Y NINOS PREESCOLARES

Moreira, Castera, Vercellino, Quiles, Rivera y Tresso (2019) definen preparaciin para la
escolarizacion (PPE) como disposicion para la escolarizacion (DPE) y lo relacionan con el
entorno y las diferencias individuales de cada nifio y nifia preescolar, sumandose a esta
mirada integral asumida en las investigaciones recientes. En la presente investigacion
se asume el término “preparacion para la escolarizaciéon” como lo sugieren Arrivillaga
et al. (20106), que lo consideran como el conjunto de competencias necesarias para
que el infante pueda tener éxito en la escuela.

Durante mucho tiempo, las practicas y estudios sociopedagogicos establecieron
que los aprendizajes que nifias y nifios preescolares requerian para ingresar a la primaria
se circunscribian a un enfoque cognitivo. Es por ello que se obviaron elementos que
trascendian o complementaban este rubro, lo que trajo consigo que se asociaran los
bajos niveles de preparacion para la escolarizacion con altos niveles de frustracion,
desmotivacion e incluso repeticion y desvinculacion del sistema educativo (Strasser,
Rolla y Romero-Contreras, 2010).
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De este modo, histéricamente, se corresponde la preparacion para iniciar estu-
dios en el nivel primario con una pauta que establece elementos como: el desarrollo
del lenguaje y una comunicacion coherente, la capacidad para identificar y definir
estados de animo, intereses, fenémenos de la naturaleza, ademas de adquirir y desa-
rrollar habilidades basicas para comprender la realidad que circunda. Vazquez (2005)
declara que las cuestiones antes mencionadas requieren sensibilizar las relaciones
humanas, potenciar la motivacién por el estudio, asf como la relacién entre deberes
y obligaciones.

En este orden, el papel de los padres y la escuela constituyen la mirada psicologica
y pedagbgica, con el propésito de contribuir a la formacion del caracter, la voluntad
y la toma de conciencia. Es por ello que, segiin Rebello y Limlingan (2012), son tres
los enfoques a partir de los cuales se ha investigado la PPE. El primero se vincula con
las familias preparadas para la escuela, donde la familia propicia a la nifia y al nifio un
entorno alentador que se caracteriza por un compromiso real de realizar actividades
como leer, cantar o jugar.

El segundo enfoque se direcciona a la escuela preparada para recibir a nifias, nifios
y familia, como centro de las actividades académicas que realizan y como continuadora
de los ciclos educativos que culminan y que inician; por ultimo, la tercera mirada se
relaciona a nifias preparadas y nifios preparados para ingresar a la primaria con el pro-
posito de recibir la educacion formal y aprendizajes que la escuela proporciona, tanto
académicos como sociales (Rebello y Limlingan (2012). En este sentido, Arrivillaga
et al. (20106) reafirman que los tres enfoques o miradas a este proceso se encuentran
relacionadas con las experiencias sociales, educativas, econémicas y ambientales, las
cuales pueden entorpecer o fomentar la preparacion para la escolarizacion (PPE).

Por otra parte, en estrecho vinculo con estos enfoques, resulta significativa la
mirada que, dentro del proceso de preparacion para la escuela, tienen en si los actores
que en ella participan. De manera esencial los docentes desarrollan un rol trascendente
desde la perspectiva psicopedagogica. Se ha constituido que el lugar ocupado por
el docente para el nifio y nifia, la institucién que representa e incluso las creencias
o la formacion académica adquirida, son cuestiones que determinan las variaciones
dentro de la PPE.

En sintonia, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEE, por
sus siglas en inglés) reafirma este posicionamiento y argumenta que “preparando a
los nifias y nifios para la escuela, les dotamos de las herramientas que necesitan para
forjarse una vida satisfactoria, convertirse en ciudadanos de provecho y ocupar su
lugar en la comunidad mundial” (UNICEF, 2019, parr. 8). Por lo anterior, se infiere el
posicionamiento de autoridades internacionales sobre la mencionada etapa educativa,
que se suma a investigaciones que establecen al preescolar como punto de partida

para una trayectoria escolar exitosa.
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En congruencia, Rodriguez e al. (2019) hacen eco de la postura que define la
preparacion para la escuela como el estrecho vinculo nifio-contexto, ademas que
expresan las competencias que deben manifestarse en funcion de un proceso exito-
so. Siendo asi, explican que se concreta en el conjunto de competencias necesarias
(socioemocionales, cognitivas y otras) para un adecuado recorrido a la escuela. Es un
proceso de transicion producto de la interaccion entre el nifio y su contexto.

De esta forma, no resulta extrafio que actualmente, la dimensiéon mas estudiada y
evaluada de la preparacion para la escuela es referida a la preparacion del nifio para la
escuela (Arrivillaga ez al., 2016). Las tltimas tendencias asumen el modelo y enfatizan
que el concepto de “preparacion para la escuela” debe estar centrado en el nifio y la
nifia. Este sentido del término se considera en funcién de direccionar correctamente
las habilidades y competencias que les permiten desempefarse exitosamente en la
realidad escolar, tanto académica como socialmente (Liz, 2018).

En consideracion a lo anterior, culminar el preescolar se convierte en una etapa en
la que se prepara al nifio y la nifia para desarrollar actividades académicas socialmente
importantes e ineludibles, que involucran a las actividades cotidianas y a la experien-
cia (Dfaz, 2020). En este orden de ideas, se establece la importancia del preescolar
como pieza clave en el recorrido que, durante afos, se realiza por las instituciones
educativas. En consecuencia, la psicopedagogia se acerca a las problematicas que
aquejan este momento de la vida de los nifios y las nifias de entre cuatro a seis afos,
determinando la estrecha relacion con su vida futura.

Entonces, Pinto y Misas (2014) expresan que la educacién preescolar alcanza
gran relevancia cuando se fomentan dos acciones que propician el inicio de la prima-
ria: el desarrollo de la inteligencia y la afectividad en nifias y nifios. En consonancia,
Viazquez (2005) recalca que esa edad, nivel o etapa es la que garantiza un desarrollo
intelectual y moral adecuado; los errores que se cometan seran imposibles de subsanar
posteriormente por la escuela, la familia e incluso la sociedad.

Por ello el interés de realizar un estudio que permita la religacion de los aprendiza-
jes esperados, definidos por el curriculo en el area y campo de formacion selecciona-
dos. La religacion, re-ligar o religar, a religancia, se percibe como una accién de resignificar
lo vivido, una recivilizacién, una practica que emana en la transmodernidad, con el
fin de indagar sobre la colonialidad del saber y el poder (Rodriguez, 2019). Entonces,
se resignifica lo que se ha aprendido, es necesario recomprender cémo se vive en
relacién con la naturaleza, por lo que es imprescindible mencionar la pertinencia de
una conciencia social redimensionada.

De este modo, religar se convierte en una estrategia para reunir y dotar de un
nuevo significado al conocimiento que se ha especializado sobremanera (Silva, 2010).
Es refundar la biasqueda del saber que integre contenidos articulados que permitan

redireccionar la practica docente y la formacién de los educandos.
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ESTRATEGIA METODOLOGICA

El presente trabajo se ubica en la perspectiva de una investigacion de corte cualitati-
vo. Desde esta mirada, Cadena-Ifiiguez, Rendén-Medel, Aguila-Avila, Salinas-Cruz, De la
Cruz-Korales y Sangermén-Jarquin (2017) manifiestan aspectos que tipifican la inves-
tigacion cualitativa. En efecto, mencionan que es inductiva, se percibe un disefio de
investigacion sefialado por la flexibilidad, donde el o los métodos de investigacion
seleccionados sirven al investigador de guia y no como camisa de fuerza.

Los métodos cualitativos tienen la pretension de comprender las cualidades de
los procesos realizados en la investigacion tal como acontecen en su contexto real.
La perspectiva cualitativa concierne a aquellos estudios que generan informacién
descriptiva, basada en opiniones de los participantes, de forma hablada o escrita u
obtenida mediante observacion.

En lo cualitativo la revisiéon de la informacién se lleva a cabo mediante las
percepciones de los participantes en la investigacion sobre una situaciéon o proceso
dado (Hella, 2008). La perspectiva tedrica del estudio orienta la comprension de las
practicas de las docentes participantes en los grupos de discusion que se desarrollan,
proceso colectivo mediado por el estudio de un fenémeno social que mantuvo a ni-
flas y nifios preescolares confinados, como situacion que motiva una sélida reflexion
sobre el rol docente-estudiante, como objeto y sujeto de una sociedad cambiante, en
la que el reconocimiento de la condicién humana es fundamental para la formacion
y auto-transformacion de las personas y la sociedad en tiempos de incertidumbres.

El enfoque antes mencionado se acoge a cuestiones que define el pensamiento
complejo, como paradigma emergente de investigacion, al concebir que la teorfa de
la complejidad explica y sugiere herramientas para comprender los contextos que hoy
se presentan en la educacion. En este marco, se observa como los conflictos socia-
les, politicos, culturales y ecolégicos estan conectados, ademas convergen disimiles
miradas dentro de un mismo proceso (Sosa-Padron, 2020).

El paradigma de la complejidad se ha establecido como un paradigma de inves-
tigacion emergente. Estrada (2020) manifiesta que a partir del replantemiento de la
educacion en cuestiones de orden curricular y de su influencia en las generaciones
actuales fue necesario que maestras y maestros se separaran del paradigma positivista
y cartesiano, para moverse a cuestionar el trabajo que desde lo disciplinar se venia
realizando histéricamente. De esta manera, se inicié un quiebre con la aceptacion
de las especializaciones en las areas en que los profesionales se forman y en que, de
forma fragmentaria y aislada, se preparan para desarrollar su vida en el campo laboral.

Y es que, en efecto, es necesario un dialogo entre las muchas formas en las que
se hace presente el conocimiento, permitiendo una vision mas completa de un pano-
rama investigativo; acercamientos inter- y transdisciplinares desde diferentes campos

y areas de formacién que establezcan redes entre lo natural y lo social, en estrecha
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relacién dialéctica con lo emocional. De este modo, se parte de las aportaciones de
los docentes de educacién basica respecto de los campos, areas, organizadores y
aprendizajes esperados a religar para posteriormente valorar la integralidad de una
propuesta curricular correspondiente con los retos y desafios que plantea el contexto
chihuahuense.

Entonces, la propuesta tedrica se contrasta frente a la empirica, de este proceso
se deriva el perfil de preescolar y, posteriormente, la estrategia de evaluacion inter-
y transdisciplinar de la PPE de preescolar. Para ello se propone como método la
investigacién-accion participativa (IAP), que desde el paradigma socioctitico intenta
dialogar desde una realidad cambiante en la que la duda e incertidumbres propias del
nivel preescolar motivan provocaciones epistémicas, tedricas y metodologicas para
establecer relaciones dialégicas con los postulados de la complejidad. Por lo tanto,
se plantea como una investigacion con estudio de casos, que implica el analisis en
profundidad de un caso analizado en contexto y con la caracteristica de unicidad
(Stake, 2010).

Considerando que es una investigacion basica-aplicada, con intervencion en el
ambito de la educacion, se estimé que es pertinente emplear como método la inves-
tigacién-accion (IA), en su modalidad de investigacién-formacion-accion docente
(Suarez y Metzdorff, 2018). En esta modalidad el profesor se integra como sujeto
y objeto de su propia investigacion. El método de investigacion-formacion-accion
se genera en fuertes criticas a los programas de formacién e intervencion docente
basados en una racionalidad técnico-instrumental, buscando remplazarlos por una
racionalidad critico-emancipadora (Habermas, 1982, 19806).

La investigacion-accion-formacion investigacion-formacion-accion (IFA) (IAF)
surge de la religacion de diversos conceptos y disciplinas, de esta manera, incursiona
en la narrativa y los relatos pedagdgicos y participa en la formacién-investigacion
sustentada en orientaciones tedrico-metodologicas desde una vision critica y de eman-
cipacion (Colmenares, 2012). Asi pues, la indagacion sobre la problematica docente
ubica a los profesores en una posicion de investigadores que los lleva a cuestionarse
respecto a sus enfoques tedricos y a su praxis cotidiana.

En el actual estudio se denomina dindmica ciclica helicoidal a la estrategia cubierta
por tres ciclos abiertos en espiral en los cuales se desarrollan: 1) la definicion, so-
cializacion y validacion, desde la experiencia de los docentes, de un perfi/ de preescolar
(PP); 2) 1a co-construccion de una estrategia de evaluacion de la PPE de los nifios y
las nifias de preescolar en Chihuahua, y 3) la integraciéon de una propuesta educativa
transdisciplinar a partir del perfil de preescolar articulado y la estrategia de evaluacion
inter- y transdisciplinar antes co-construidas con los docentes de preescolar.

Desde esta perspectiva, la investigacion-formaciéon-accion cubre una triple fun-

cion: de formacion, que pretende una docencia transformada y transformadora; de
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accidn para transformar practicas educativas, y de znwestigacion para producir conoci-
miento y comprension sobre la misma. Metodolégicamente la investigacion-accion
se desarrolla siguiendo un proceso en espiral introspectivo que incluye cuatro fases
en ciclos sucesivos de planificaciéon, accion, evaluacion y reflexion (Kemmis y Mc-
Taggart, 1988, p. 30).

En ese sentido, la dinamica ciclica helicoidal, insertada en el hacer de la investi-
gacion-formacion-accion (IFA) se desarrolla en los tres ciclos abiertos sefialados, con
cuatro fases cada uno, que simultaneamente integran un conjunto de tres momentos
intermedios, los cuales forman parte de un proceso de IA con una predominancia
en lo existencial, lo cual coincide y confluye en lo planteado en los tres momentos de
la construccion del objeto, destacando las relaciones entre los sujetos en su relacion
con el objeto, donde el hecho es “conquistado, construido y verificado en y por la
comunicacién dialéctica entre los sujetos, o sea, a través del proceso de verificacion y
produccion colectiva de la verdad, en y por la negociacion y la transaccion, asi como
por la homologacién” (Bourdieu, 2001, p. 129). Estos tres momentos descritos por
Bourdieu, “pueden traducirse desde esta perspectiva como: objeto de aproximacion,
objeto co-construido y objeto efectuado” (Barbier, 2009, p. 7).

Entonces, etapas o ciclos que en su interior cobijan fases y momentos intermedios
de IFA desarrollados en una espiral de cambio dado en los procesos de indagacion.
De manera sucinta se presentan estas cuatro fases, para enseguida acudir a los tres
momentos intermedios planteados por Barbier (2009); estos se encuentran en el
intersticio del proceso de reflexion y acciéon que caracteriza a la IA.

 TFase 1: Planificacion. Enla que se explora la situacion problema en la practica.

Comporta la exploracion de los procesos educativos que se indagan como
parte del objeto de estudio; rescatando y evidenciando la “teorfa-en-la-accion”
del “grupo de IA”. Esto también implica preguntarnos de qué manera se rea-
lizan los procesos de la practica educativa —y practica evaluativa— en el nivel
de preescolar, asi como analizar las caracteristicas del curriculo del nivel de
educacion basica en general, y del nivel de preescolar en particular.

* Fase 2: Accion. Tiene como punto de partida los resultados de la fase anterior

y esta encaminada a la co-construccion de estrategias de accion, involucran-
do a los participantes a través de talleres de IFA-transdisciplinar, que tienen
como proposito acercarse al objeto de estudio y problema de investigacién
sobre las practicas evaluativas en el nivel de preescolar, planteado como: ¢Qué
estrategias y acciones necesitamos delinear y operacionalizar con el grupo de
investigacion, a fin de realizar una practica evaluativa transdisciplinaria en el
nivel de educacién preescolar? ¢Por donde iniciar?

e Fase 3: Evaluacion. En esta fase se establecen, implementan y evaldan las

estrategias de accion. Considerando las estrategias y acciones decididas en la

segunda fase, en ello se incluyen las estrategias sobre como, en conjunto con
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el grupo de IA, se les sensibiliza y capacita sobre aspectos de la complejidad y

la transdisciplinariedad aterrizado en el plan metodoldgico para llevar a cabo

los procesos de trabajo transdisciplinario y transversal.

* Fase 4: Reflexion. Aqui se revisa a posteriori la situacion problema inicial para

finalizar un ciclo e hilvanarlos. Esta fase de reflexion implica cuestionarnos, en

conjunto con los participantes involucrados en la investigacion: ;qué cambios

o transformaciones se obtuvieron con la implementacién de las estrategias

metodologicas en la practica evaluativa en este primer ciclo transdisciplinario

en preescolar? ¢Qué aprendimos?

Atendiendo a esta optica de IAF incorporamos los momentos intermedios
planteados por Barbier (2009):

* Objeto de aproximacion. Se incluye los siguientes procesos:

)

Deteccion de la situacién problema en la evaluacion de los nifios y las
nifias del nivel preescolar; dicho problema evidencia una fragmenta-
cion en los procesos en las practicas evaluativas que se dan en ese nivel
educativo. Constituyé un periodo en que la revision tedrica sobre la
transicion escolar, especificamente la de preescolar a primaria, ratifico
la trascendencia y necesidad de preparar a nifias y nifios de este nivel
educativo para iniciar la escuela. La busqueda de fundamentos tedricos
que sustentaran el problema de investigacion planteado se concret6 en
la exploracion de un total de 120 articulos, organizados en 60 articulos
de la plataforma Google Scholar, 27 de Redalyc, 20 de Conricyt, 5 de
Web of Science y 8 de Scopus. La indagacién convergio en categorias
como curticulo, transicion y preparacion escolat, religacion, aprendizajes
esperados, perfil de preescolar y pensamiento complejo. Ademas se con-
sider6 pertinente el acercamiento a 6 libros y de ellos 9 capitulos, de los
cuales algunos abordaban el modelo educativo mexicano, caracteristicas,
tendencias y otros presentaban consideraciones sobre el paradigma de
la complejidad y su propuesta de articulacion y religaciéon de saberes,
con el fin de reabordar la propuesta curricular de preescolar en Méxi-
co. Tal recorrido permitié conocer e incorporar posturas de entidades
internacionales, como la UNICEF, sobre la importancia de transitar
adecuadamente hacia el primer grado, implicando el acompafiamiento
de familias y docentes.

Enla construccion del estado del arte y de la contextualizacion
histérica y regional de tema de investigacion se percibié congruente
acercarse a otras propuestas curriculares latinoamericanas, cuestion que
conllevé la revision de los sitios web oficiales de ministerios de educacion
de Colombia y Cuba respectivamente, en contraste con lo planteado por

la Secretaria de Educacion Publica en México.
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b) A partir de esta construccion y posicionamiento tedrico se supuso opor-
tuno compartir informacioén con funcionarios del nivel de preescolar
de la ciudad de Chihuahua con el objetivo de organizar y esclarecer al
grupo de investigacion a fin de involucrarse y vincularse en la basque-
da y propuesta de soluciones al problema identificado. Posteriormente
se solicit6 la participacion de docentes para nutrir de experiencias de
su practica docente e iniciar el didlogo que permitié identificar y redi-
reccionar la construccion inicial del perfil de preescolar a un perfil de
preescolar articulado con aprendizajes esperados religados.

¢)  Asumiendo la pertinencia de la participacién de docentes de preescolar
y primaria se inicia la conformacion del investigador colectivo (grupo de
investigacioén y personas implicadas en la IAF), quienes desarrollan los
talleres de IAF-Transdisciplinar; negociacioén de la intervencion del gru-
po de IFA, contractualizacion. En el propio transitar de los encuentros,
debates y al compartir informacién se fue fortaleciendo el investigador
colectivo con la retroalimentacion tedrico-practica constante. Esta fase
representa para el grupo de IAF, adicionalmente a lo descrito en la fase
1, la construccion del snvestigador colectivo y la negociacion para la autori-
zacion de la entrada del grupo de IFA a las escuelas de preescolar. De
manera esencial, comprende las fases 1 y 2 de la IAF, planificacion con
la exploracién del problema y co-construccion de estrategias y acciones
que inician la busqueda en conjunto de posibles soluciones.

¢ Objeto co-construido. Ia co-construccion del objeto, como sugiere Barbier
(2009), forma parte de las fases 2y 3 de la IFA, cuando se dan los resultados
de la exploracion de las practicas evaluativas del nivel de preescolar al grupo
investigador colectivo conformado, con el proposito de hacer evidentes las teorfas
y estrategias implementadas en la accion; de fijar alternativas de solucion a
la situaciéon problema, asimismo, de poner en practica dichas estrategias y
evaluarlas.

* Objeto efectuado. Implica las fases 3 y 4 de la IFA; con €l se busca analizar los
cambios o transformaciones producidos mediante el conjunto de estrategias
implementadas en el contexto del objeto de estudio, asi como la reflexion en
torno a ellos como base para una nueva planificacion.

Los informantes claves de la investigacién fueron diversos actores de la co-
munidad escolar de preescolar, asimismo del grupo de IFA. En la fase 1 fueron los
investigadores y dos funcionarias de preescolar; en la fase 2, los participantes en los
talleres de IFA transdisciplinar involucraron un grupo de discusion (grupo experto)
de maestras de preescolar y maestras de primaria. Las fases 3 y 4 involucraron al

grupo de IFA.
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REsuLTADOS

Se presentan aqui los resultados del primer ciclo de IFA. En este ciclo se construy6
colaborativamente, por el znvestigador colectivo, un “perfil de preescolar”, correspon-
diente al campo de formacién de Exploracion y comprension del mundo natural y
social y el area Socioemocional. Como primer proceso en este omento intermedio del
objeto de aproximacion, bajo la figura de znvestigador colectivo (compuesto inicialmente por
cinco investigadores, tres del sexo masculino, tres con grado de maestria y dos con
grado de doctorado), el grupo de IAF realizé el acercamiento al objeto de estudio,
desde dos perspectivas.

La primera inicié con una revision documental con la cual se construyo el es-
tado del arte, que sirvi6 para establecer los fundamentos tedricos de la preparacion para la
escuela (FT-PP en lo sucesivo); con este sustento quedamos en posicion de invitar y
compartir informacién con una funcionaria (jefa de sector) del nivel de preescolar, y
una maestra de preescolar, investigadora de un centro de investigacion local; ambas
aceptaron nuestra invitacién y se sumaron al grupo de IFA, a fin de involucrarse y
vincularse en reflexiones dialogicas relacionadas con la practica educativa y evaluativa
de las docentes del nivel de preescolar, a fin de identificar su problematica y trabajar
en sus opciones de solucion.

La segunda parti6 de los acuerdos tomados en el primer encuentro con las dos
investigadoras sumadas al grupo de IFA. Entre los compromisos se estableci6 la
realizacion de tres talleres encaminados a intercambiar informacién relacionada con
la situacion actual del nivel de preescolar en el estado y en el pais.

El primer taller asomé al conocimiento del modelo educativo 2017 de la educa-
cién basica en México; este documento contiene el curriculo de educacion preescolar,
organizado por campos formativos y areas. Cada campo y area se divide en organi-
gadores curriculares, los cuales estan constituidos por aprendizajes esperados, que son la
base de la planeacion didactica y de la evaluacion de los aprendizajes esperados que,
segun se discutid, no son el punto de partida, por el contrario, son el punto final de
la formacion.

En un segundo taller se trabajé en la exploracion y discusion de investigacio-
nes relacionadas con la transicién escolar entre estos dos niveles, también llamada
preparacion para la escolarizacion; asimismo se reflexionaron las practicas educativas y
evaluativas del nivel de preescolar y con el estado actual de la educaciéon preescolar
en la regioén centro-sur del estado de Chihuahua.

En el tercer taller se revisé y concluyé en que la articulacion entre el preescolar
con el nivel de primaria es mediante un documento oficial de evaluacién final de
ciclo de los nifios que egresan de preescolar, esta evaluacion la realizan y registran

las docentes de preescolar y lo colocan en una plataforma a la que pueden tener
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acceso las maestras de primero de primaria, con una clave segura, que garantiza la
confiabilidad en su manejo.

En este orden de ideas, se considera pertinente presentar un fragmento de la pri-
mera aproximacion al perfil de preescolar articulado. El mismo presenta la propuesta
curricular del modelo educativo del 2017, que se expresa en los organizadores curri-
culares, los aprendizajes esperados propuestos para primero, segundo y tercer grados
de preescolar; ademas, los aprendizajes religados y los descriptores que integraran
posteriormente una rabrica. Es necesario comentar que este resultado se encamina
hacia la auto-formacion en los aspectos de transdisciplinariedad y transversalidad,
a la obtencién de las dos primeras matrices, y a su discusion y socializacién interna.
Estas matrices representan el trabajo con el campo formativo de Exploracion y
comprension del mundo natural y social (tabla 1).

En la tabla 2 se muestra el trabajo de articulacion que se ha realizado con el area
Socioemocional y presenta, al igual que la tabla anterior, los organizadores curriculares,
los aprendizajes esperados de preescolar, los aprendizajes esperados articulados y los
descriptores y la rabrica que se pretende construir con el grupo de IFA.

Los resultados de estos tres talleres permitieron el logro de tres grandes pro-
ductos: el primero fue la deteccion de la problematica central de las practicas evaluativas
en el nivel de preescolar y esta enfocada en la necesidad del nivel de investigacion
original respecto de estrategias e instrumentos de evaluaciéon que sean empleados
en el nivel de las practicas cotidianas de las docentes y que sirvan para detectar las
deficiencias y fortalezas de los nifios en su transicion al nivel de primaria; del mismo
modo, comprender el grado de dificultad que muestran los aprendizajes esperados
de primer grado de primaria con respecto a los que el curriculo presenta en prees-
colar (figura 1), cuestiéon importante para que nifias y nifios preescolares transiten
armonicamente a la primaria.

A partir de estos precedentes, el segundo producto se centrd en la construccion
de los fundamentos empiricos del perfil de preescolar (FE-PP), el cual, aunado a los FI-PP,
permite articular ambos marcos interpretativos para arribar a un perfil de preescolar.
Entendido de esta manera, se consideré como un perfil de preescolar integral y huma-
nista, que en su discurso pretende articular los aprendizajes y las necesidades del nifio
preescolar junto a la sociedad en la que vive. Sin embargo, De la Cruz y Pontén (2018)
reconocen que establecieron estos marcos al considerar que es un perfil susceptible
de modificarse, en cuanto a resultados, a partir del contexto tan heterogéneo que
presenta la nacion, desigualdades econdémicas que se observan en falta de recursos,
infraestructura y aulas equipadas; a su vez, la desproporcion entre docentes y nifios
por atender, la inestable permanencia de los maestros en los planteles educativos y

las carencias en la formacion de los mismos.
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Tabla 1. Articulacion de aprendizajes esperados

en el campo Exploracién y comprension del mundo natural y social.

Preescolar Primaria Rubrica
10 70 30 1° Aprendizaje Descriptores
Aprendizaje Aprendizaje esperado
Hje Temas esperado esperado articulado 1 2 3 4
* Reconoce y valora * Reconoce que es A partir del co- Describe las Explicalos ~ Comenta Valora las

Cultura y vida social

las costumbres y
tradiciones que se
manifiestan en los
grupos sociales a
los que pertenece
Conoce en qué con-

sisten las activida-
des productivas de
su familia y su
aporte a la localidad
Explica los benefi-

Interacciones con el entorno social

cios de los servicios
con los que se cuen-
ta en su localidad

Comenta como pat-
ticipa en conmemo-

raciones civicas y
tradicionales

una persona unica
y valiosa que tiene
derecho a la identi-
dad y a vivir en una
familia que le cuide,
proteja y brinde
afecto

Describe y represen-
ta la ubicacion de su
casa, escuela y otros
sitios con el uso de
referencias espacia-
les basicas

Identifica activida-

des cotidianas que
realiza en su casa y
escuela, la distribu-
cién de responsabi-
lidades y la organi-
zacion del tiempo
Reconoce formas de

comportamiento y
sugiere reglas que
favorecen la convi-
vencia en la escuela
y la familia

nocimiento de las
actividades pro-
ductivas de su
familia, su aporte
a lalocalidad y los
beneficios de los
servicios que tiene
su localidad, co-
menta cOmo par-
ticipa en conme-
moraciones civicas
y tradicionales,
valorando las cos-
tumbres y tradi-
ciones que se ma-
nifiestan en los
grupos sociales a
los que pertenece

actividades
productivas
de su familia
y su aporte a
la localidad

beneficios de  cémo parti-

los servicios  cipa en con-
con los que se memoracio-
cuenta ensu  nes civicas
localidad y tradicio-

nales

costumbres y
tradiciones
que se mani-
fiestan en los
grupos socia-
les a los que
pertenece

Explica algunos
cambios en las cos-
tumbres y formas
de vida en su en-
torno inmediato,
usando diversas
fuentes de
informacion

Cambios en el tiempo

Explica las transfor-
maciones en los es-
pacios de su locali-
dad con el paso del
tiempo, mediante
imagenes y testimo-
nios

Describe cronolégi-
camente aconteci-
mientos de su his-
toria y la de su fa-
milia con el uso de
referencias tem-
porales

A partir de algu-
nos cambios en las
costumbres y for-
mas de vida en su
entorno inmedia-
to, describe crono-
légicamente acon-
tecimientos de su
historia y la de su
familia con el uso
de referencias
temporales, expli-
cando las transfor-
maciones en los
espacios de su
localidad con el
paso del tiempo,

mediante imagenes

y testimonios

Explica al-
gunos cam-
bios en las
costumbres y
formas de vi-
da en su en-
torno inme-
diato, usando
diversas fuen-
tes de infor-
macion

Describe cro- Describe cro-
nolégicamen- nolégicamen-
te aconteci-  te aconteci-
mientos de su mientos de su

historiayla  historia y la

de su de su familia

familia con el uso de
referencias
temporales

Explica las
transforma-
ciones en los
espacios de su
localidad con
el paso del
tiempo, me-
diante imége-
nes y testi-
monios

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2. Articulacion de los aprendizajes esperados en el area socioemocional.

Preescolar Rubrica
10 > 5 Aprendizaje esperado Descriptores
Eje Temas  Aprendizaje esperado articulado 1 2 3 4
o «  Reconoce y expresa carac-  Reconoce y expresa Reconoce carac-  Expresa carac-
g g teristicas personales: su caracteristicas perso- teristicas perso-  terfsticas perso-
g § nombre, como es fisica- nales: su nombre, c6-  nales: su nom- nales: su nom-
g 5 mente, qué le gusta, qué mo es fisicamente, qué  bre, como es fisi- bre, cémo es fisi-
§ < nole gusta, qué se le le gusta, qué no le gus-  camente, quéle  camente, qué le
o] facilita y qué se le dificulta  ta, qué se le facilita y gusta qué nole  gusta, qué no le
<5 qué se le dificulta gusta, qué sele  gusta, qué se le
facilita y qué se  facilita y qué se
le dificulta le dificulta
£ L3 * Reconoce y nombra si- Reconoce, nombra y Reconoce situa-  Nombra situa-  Dialoga situa- Logra acuerdos
B~ S tuaciones que le generan  dialoga situaciones y ciones y conflic-  ciones y conflic-  ciones y conflic-  para realizar tra-
Tgo T% 'g alegria, seguridad, triste-  conflictos que le gene-  tos que le gene-  tos que le gene-  tos que le gene-  bajos en equipo
o g % za, miedo o enojo, y ran alegrfa, enojo, mie-  ran alegria, eno-  ran alegria, eno-  ran alegria, eno-
§ U’j ©  expresa lo que siente do, tristeza y se pone  jo, miedo y tris-  jo, miedo y tris-  jo, miedo y tris-
<5 ~ e« Dialoga para solucionar  de acuerdo para reali-  teza teza teza
conflictos y ponerse de zar trabajos en equipo
acuerdo para realizar
actividades en equipo
= = *Reconoce lo que puede Reconoce, elige y rea-  Reconoce lo que  Elige lo que pue- Realiza por si Asume sus pet-
g g hacer con ayuda y sin liza lo que puede hacer puede hacer con  de hacer con mismo acciones  tenencias y res-
g % ayuda. Solicita ayuda con ayuda y sin ayuda, ayuda o sin ayuda o sin de cuidado per-  peta a los demas
E f; cuando la necesita como las acciones de  ayuda, como las  ayuda, como sonal
'% * Elige los recursos que cuidado personal, se acciones de cui-  las acciones de
RS necesita para llevar a hace cargo de sus per-  dado personal cuidado personal
R cabo las actividades tenencias y respeta a
que decide realizar los demis, eligiendo
* Realiza por sf mismo los recursos que nece-
acciones de cuidado sita para realizar estas
personal, se hace cargo actividades
de sus pertenencias y
respeta las de los demds
L= Persiste en la realizacion Persiste en la realiza- Realiza activi- Persiste en la Toma decisiones
s 9 ‘é de actividades desafiantes cién de actividades dades desafiantes realizacion de para concluir las
g .S £ y toma decisiones para desafiantes y toma actividades actividades desa-
= '§ % concluirlas decisiones para desafiantes fiantes
< g concluirlas

Fuente: Elaboracién propia.

En este orden, el tercer producto, ya desde la vision del znvestigador colectivo ya

conformado (grupo de IFA y personas implicadas en la misma), se logrd plantear

Y delinear algunas estrategias para la autorizacion de la entrada del grupo de IAF a las

escuelas de preescolar.

Después de este momento intermedio inicial, de hecho, el grupo de IAF con-

sideré que contaba con mayor claridad sobre el problema medular de las practicas

evaluativas, de la misma manera, existia la informacién necesaria para construir el
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Reconoce las distintas partes del cuerpo
y practica habitos de higiene y
alimentacion para cuidar susalud.

Campo

Practica habitos de higiene personal para 1 .
mantenerse saludable. Conoce medid 2 7 g
> R Sostienela atencion focalizada durante
pars eyiar e:t;e:::da'des LS s B 2 o 3 minutos y reconoce cuando esta
agitado y cuando esta en calma.

Atiende reglas de seguridad. Identifica
zonas y situaciones de riesgos.

Area

Preescolar

Figura 1. Aprendizajes esperados en la transicion de preescolar a primaria.

Fuente: Construccion propia a partir de la revision de los aprendizajes esperados en SEPa (2017).

perfil de preescolar, de tal manera que, en la primera fase de planeacioén de este ci-
clo, se generaron las estrategias para llevar la teorfa y la empiria a la accion. Para tal
proposito se partié del curriculo de preescolar, comparando los perfiles de egreso
por grado de tercero de preescolar y de primero de primaria. Ante la fragmentacioén
curricular, la estrategia que se consider6 la mas pertinente fue la articulacion de los
aprendizajes esperados. Otro aspecto que se discutid y se obtuvieron estrategias im-
portantes fue el hecho de que este trabajo de articulacion remitia necesariamente a
realizar la articulacion desde la Optica de la transidisciplinariedad y nos enfrentaba a
procesos de trasversalizacion; con ese compromiso entramos a la accion.

En esta segunda fase, nos encaminamos a consolidar las estrategias de accién.
Con base en los resultados de la primera fase, diseflamos y realizamos talleres de IAF-
Transdisciplinar, cuya finalidad fue acercarnos a nuestro objeto de estudio, respecto
de las practicas evaluativas en el nivel de preescolar, planteando cémo efectuar una

practica evaluativa transdisciplinaria en preescolar.
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CONCLUSIONES

La investigacion de los procesos de la transicion puede ser emprendida desde dife-
rentes perspectivas tebricas y practicas. La problematica de la transicion escolar es
multifactorial e incide en las situaciones experienciales que el nifio y la nifia asumira
al iniciarse en la escuela primaria. Dentro de los multiples factores que deben consi-
derarse, entre otros, se encuentran: el propio proceso de desarrollo y temperamento
de los nifias y nifios; los ambientes y costumbres vividos en su hogar, asi como en
otros espacios del barrio o comunidad antes de su incorporacion a la escuela; la
vivencia desarrollada previamente en la educacion inicial y/o preescolat; el entorno
sociocultural que encuadra estas esferas, y las normas que introduce la sociedad para
sortear estos momentos de la transicion.

Por ello se considera que, aunque el objetivo general de esta investigacion, en
cuanto a valorar la preparacion para la escolarizacion de nifias y nifios chihuahuenses,
ain no se cumple, por no terminarse los tiempos destinados para la culminacion
del estudio, sin embargo, los ciclos estimados para su desarrollo a partir del método
planteado se han desarrollado segin lo previsto.

En este orden, en concordancia con el segundo objetivo planteado, se evidencia
el cumplimiento del mismo para este ciclo I, con la exploracién de la problematica a
trabajar, en la cual se definen y analizan los procesos educativos que intervienen y se
desarrollan como parte del objeto de estudio. Por tanto es necesario relatar el rescate
y la puesta en practica de la construccion de “teorfa-en-la-acciéon” de los sujetos que
participan.

Por lo anterior, la investigacién sobre la PPE resulta relevante para aminorar
niveles de repeticion u otros problemas de desadaptacion en la etapa escolar. Por
sefialar algunos, se argumenta que los nifias y nifios con mayor PPE evidencian mayor
capacidad y rendimiento en los primeros afios de la escuela primaria que sus pares
con menor PPE.

Como investigadores se manifiesta el interés en considerar este concepto, de inicio
dentro de la literatura psicoldgica, en los trabajos de evaluaciéon que realizamos como
parte de nuestra linea de investigacion, asimismo, resaltar el trabajo pedagogico que
realizamos como docentes, para contribuir a la validacion de estrategias e instrumentos
dedicados a la PPE. Con esto destacamos la importancia de la evaluacion educativa
a nivel preescolar y de la educacién basica, asi como la importancia de contar con
instrumentos calibrados que permitan comparaciones sélidas tanto a nivel sincrénico
como diacroénico.

Los resultados obtenidos fortalecen los niveles de pertinencia que se da entre los
requerimientos sociales y la necesidad de transparentar los resultados de una edu-
cacion cuestionada lograra procesos de aprendizaje de calidad entre profesores y

estudiantes en nuestro pafs.
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La investigacion aporta valor tedrico que se refleja en el desarrollo conceptual rea-

lizado en la busqueda de un concepto unificado de PPE con dimensiones articuladas

y enfocadas al trabajo psicopedagogico con responsabilidad social y educativa, lo que

le proporciona una vision transdisciplinar y con sentido de pensamiento complejo.
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